
 

 

 

 

 

 

ふたば園で長年勤務しておりましたが、今年度よりさざなみ学園の方に異動し

てまいりました。初日から子どもたちが元気な声で挨拶、声をかけてくださり、

私自身緊張なく笑顔でスタートが出来ました。感謝の気持ちでいっぱいです。 

日々一緒に過ごしていく中で、子どもたちの発想、行動力と改めて気づかされ

ることが多く、それぞれが持っている「力」を感じるこの頃です。ひとつひとつの些細なことが、今後

色々な可能性につながっていくと思います。今までの経験を生かし、これから成長されていく子どもた

ちと共に学んでいきたいと思います。 

今後ともよろしくお願いいたします。  

                       【支援課長 森脇麻里子】 

 

 

 

 

暖かな陽気が続いている今日この頃、新年度のスタートから早くも１か月が経ち

ました。 

新型コロナウイルスは少しずつ終息傾向にあり、街中ではマスクを外す人も増えてき

ていますが、さざなみ学園では感染対策を引き続き行い、子どもたちがストレスを感

じないよう、安心して生活ができるよう支援していきたいと考えています。 

さて、今回の GW では、ドライブ外出を実施しました。普段お出かけする機会の少ない子どもたちと、

ちょっとだけお洒落をして、青空の中海沿いを走り、甘くて冷たいアイスを食べ、公園で遊具を楽しみま

した。滑り台やスプリング遊具など、夢中で遊んでおられましたよ      学園でも晴れた日には外に出て、

庭に咲いているシロツメクサを冠にしてお姫様気分になってみたり、シャボン玉を飛ばして追いかけて

みたり、鬼ごっこやスポーツなど、元気いっぱい遊びました。なんと、首や腕に早くも日焼け跡が…（笑）

おやつの時間には、栄養士さん手作りの駄菓子屋さんでお店気分を味わうこともでき、スタッフも一緒に

なって楽しい時間を過ごす事ができました。楽しかったＧＷもあっという間に終わり、少しずつ疲れが出

てくる頃かもしれませんが、体調管理に注意しながら、今後も楽しい時間を作っていきたいと思います。 

           【支援スタッフ 玉木 南】 
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ドライブ🚙どこに

行くのかたのしみ

♪ 

おかしどれにしよう

かな～？ 

迷っちゃう♪ 

支援課  GWのおもいで 

ご挨拶 

かわいいお花🌸

みーつけた！ 

きもちいい～♡♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽遊びの時間はみんなが大好きで児童発達支援、放デイ①、放デイ②、ふれあい教室等年齢やグルー

プを問わず楽しんでいます。 

音楽遊びでは聴覚・視覚・触覚・口腔内の刺激、皮膚から感じる振動等あらゆる感覚を揺さぶられて、

楽曲からのリフレインから溢れる思い出や気持ちの高揚等楽しんだ後の余韻を感じ、音楽から広がる子

どもたちのめばえる姿が見えてきます。 

日々いろいろな楽器を使います。太鼓、木琴（木製メタル素材のもの）を歌やキーボードに合わせてリズ

ムを楽しみ、繰り返しの中でメロディーを覚えていき、さらに楽しさを感じます。楽器を叩く事で心を開

放し自己を自由に表出させていったり、４拍の中にアクセントをつけてメロディーを捉えて再現したり

と、ひとつのセッションから子どもたちだけで作り出す音楽性は、何にも勝る素晴らしい現象です。子ど

もたちは楽器を目の前にすると魔法がかかったように素敵なセッションを繰り出していきます。この「音

からめばえていく力」を大いに大人も後押ししていきながら、共に「音」に敏感であり続け「楽しい」を

共有できるように子どもたちと共に成長したいものです。 

【療育スタッフ 安原 修子】 

 

 

 

 

雨だれの音♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲載しました氏名・写真につきましては、本人・家族に承諾を得ています。 

○(株)Dasaka＆Desiree 様よりチョコ

レート 

を寄贈して頂きました。ありがとうございま

した。 

編集後記 

今年度も子どもたちの元気な姿を広報誌でお

伝えできればと思っています。よろしくお願い

致します。 

広報委員：神門、山崎、日野 

児童発達支援センターぽこぽこ  
児童発達 放デイ① 放デイ② 

ふれあい教室 

おんがくあそび 

『みんなすくすく 

     おおきなめばえ』 

カエルギロ 

キッズボンゴ 

メタルフォン 

シロフォン 

背中でケロケロ 

響く音は池の中♪ 

ゴム製のマレット

ですずやかな音♪ 

飴誰


