
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み中の余暇充実の為に行事班では様々なレクリエーションを企画しました。ＤＶＤレンタル、プ

ール、水遊び、おやつ作り等毎年恒例のイベントに加えて、巨大迷路探検、豪華 ver.かき氷、園内ＢＢ

Ｑ等今年初めて行うイベントもありました。まずは、雲南にある巨大迷路探検ですが、大人でも難しい

迷路に子どもたちは苦戦しながらも見事ゴールする事ができました。そして、時々おやつで出ているか

き氷を夏休み豪華バージョンで食べよう！という事で抹茶白玉あずきかき氷🍧とシロクマ風バニラアイ

ス乗せかき氷🍧の２種類から選んでもらい、いつもと違うかき氷に子どもたちは大満足♪「おいしい

ね！」とにっこり笑顔でした☺そして子どもたちが一番楽しみにしていたのは園内ＢＢＱです(^^)庭に

テントを張って、お肉や野菜を自分で焼いて食べたり、焼きそばやおにぎり、スイカにアイス等たくさ

んのごちそうを目の前に子どもたちの目はキラキラしていました。来年の夏休みも子どもたちに楽しい

思い出を作ってもらえるようなイベントを計画したいと思います(*^_^*) 

 

【副主任支援スタッフ 田中まどか】 
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プール・水遊び楽しい！！ 

BBQ 最高😊 

贅沢かき氷🍧 

熱唱中🎤 
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社会資源体験の外出 

 

 

 

 

約４０日の夏休みもあっという間に終わり、２学期が始まりました。支援課では、子どもたちに充実

した夏休みが過ごしてもらえるよう、スタッフで話し合って活動を企画しました。 

指導訓練班では、公共の施設を利用したり施設外で食事をしたりする経験ができるように社会資源を

体験するための外出や、中学部や高等部のお兄さんやお姉さんには、卒業後の生活を見据えて、自分で

調理をする練習としてチャレンジクッキングを企画しました。社会資源体験の外出では、途中でおやつ

を買ってドライブに行ったり、ボウリングやカラオケなどの娯楽施設に行ったりしました。いつもより

ちょっぴり豪華なおやつを食べたり、普段とは違うレクリエーションに参加できて、子どもたちは大喜

びでした。チャレンジクッキングでは、何を作るのか自分たちで決め、食材の買い出しから食事の片付

けまで自分たちで取り組んでもらいました。役割を分担して、皆が意欲的に活動に参加できていたこと

もあり、とてもおいしい料理ができました。 

社会資源体験の外出やチャレンジクッキングは、今年度中にあと数回実施する予定にしています。こ

の他にも、今後の生活に役立てられるような活動や、子どもたちが楽しく参加できるような活動を企画

していきたいと思います。 

                  【支援スタッフ 江角香苗】  
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８月１０日（土）ぽこぽこ夏祭りを開催しました。オープニングではみんなで『パプリカ』の曲に合

わせてダンスを踊りました。子どもたちの大好きな曲でありみんなで楽しく踊りました。続いてはペッ

クマンショーを観覧しました。近くで見るヒーローは子どもだけでなく大人までも夢中になりました。

後半では、昨年に引き続き『歌のお兄さん２人組』による音楽ステージが行われました。音楽は子供た

ちをひきつけ楽しませる魔法です。歌って踊って楽しい時間を過ごしました♪ 

昼食では『カレーライス』『焼きそば』『かき氷』『ワッフル』が用意され「どれにしようかな？」「ま

だ食べたいよ」「美味しい」など楽しい雰囲気で食べました。 

ゲームコーナーでは、缶積みや魚釣りゲーム、ボール入れなど体を使ったゲームを用意しました。上

手くできない子供たちが何度もチャレンジする姿には感動させられます。生活場面でも諦めず『何事に

もチャレンジするちから』を持ってもらえたら嬉しいです。 

最後になりましたが、暑い中ご家族の皆様には参加して頂きありがとうございました。皆様のご協力

により無事に楽しい夏祭りができましたことこの場をお借りして御礼申し上げます。 

【療育係長 池田志教】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も暑い日が続いていますが、子ども達は元気いっぱいに過ごしています。新しいお友だちも加わ

り、ますます賑やかになり、パワー全開の皆です。 

夏と言えば…皆が大好きなプールが始まりました。登園後から、「今日プール！！」とはりきっている

子ども達。始めは大きなプールに少し緊張している子どももいましたが、回数を重ねる事に、深い場所

まで浮き輪を使っていけるようになったり、お友だちとボードに一緒に乗ったりと、少しずつできるこ

とが増え、子ども達の成長を身近で感じることができました。 

また、車に乗ってドライブに出掛け、電車を見たり、車掌さんと記念撮影をしたりしました。ぽこぽ

こに帰ると、「楽しかった。」「また行こうね。」とスタッフに嬉しそうにお話しをしてくれる子ども達で

した。今後も、季節に合った製作や行事等を計画し、色々な経験を積んでいけるよう支援していきたい

と思います。 

                   【療育スタッフ 田原あずさ】  
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ぽこぽこの夏休みではいろいろな活動を取り入れ、毎日元気に楽しく夏を満喫しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【療育スタッフ 水師成美】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏といえばプール！プールの中は冷た

くて、すごく気持ちよかったです☆ 

たくさんプールを楽しみました。 

製作では絵の具を使って作品作りをした

り、作ったものを部屋に飾ったり。自分で

作ったものは嬉しくて、「見て～」と笑顔で

スタッフにお話ししてくれました。 

クッキングでは自分たちでお昼ご飯作り。ぽこぽこの畑

で収穫した玉ねぎやトマトなどを使い、カレーライスや

冷やしうどんを作ってみんなで食べました。その他にも

パフェやドーナツ、ラスクなども作りました。 

買い物訓練では、クッキングに必要な材料を買

いに行き、自分たちで材料を選んでカゴに入

れ、レジの支払いにも挑戦。がんばりました。 

編集後記 
 今年の夏も子ども達は毎日元気に夏休みを

過ごしました。初めての行事もあり、楽しい思

い出が沢山できたと思います。２学期も始ま

り、子ども達は元気に学校に通っています。朝

晩が少しずつ肌寒くなってきました。体調を

崩しやすい時期ですので、体調管理には十分

気をつけて過ごしたいと思います。 

広報委員 田中、江角、水師、定國 

○退職された職員より志を頂きました。 

○保護者さんよりお米を頂きました。 

みんなでおいしく頂きました。 

ありがとうございました。 

※掲載しました氏名・写真につきましては、本人・家族に承諾を得ています。 
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