
 

 

 

 

 

 

                           

現在、日中活動は男女２名ずつ（学卒）、 

幼児活動は女児１名（就学前）で活動していま 

す。日中活動は主に棟内清掃や園内除草等の

環境整備や空き缶潰し等の軽作業を行っています。幼児活動は、体操やリズム遊び等の軽運動をしたり、

お絵描きや工作等の情操活動を行っています。午後はみんなでラジオ体操をして、音楽に合わせて３０

分歩行運動をしています。 

今年の４月から日中活動に取り組む人もおり、最初は慣れない作業に悪戦苦闘していましたが、徐々に

慣れて効率よく作業に取り組んでいます。 

これから夏になり気温も高くなります。体調管理に気を付けながら作業や活動を頑張って行こうと思

います。 

【支援スタッフ 本山 弦樹】 
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広報誌さざなみ６３号 

日中活動・幼児活動 

お散歩♪ 

天気が良くて気持ちがいいな～♪ 

空き缶つぶし！！ 

がんばっています！！ 

散歩の途中でみつけたこいの

ぼり～☆大きいね！！ 

手を繋いでウォーキン

グ、たのしいね☆ 

中庭でパシャリ☆ 

すてきな笑顔です(^^) 



４月１０日に高等部入学式が行われ、さざなみ学園 

からは４名が新しい門出を迎えました。体育館には在

校                     校生や保護者の方々をはじめ、多くの人が集まりまし 

たが、式が始まるとシーンと静まり返り、厳かな雰囲気

の中で入退場や呼名など、皆が普段は見せない引き締まった表情で臨んでいました。そして高等部の制

服姿を見ると、子どもから青年へと成長したんだなぁ～と感じました。 

 高等部でこれから３年間、色々なことを学び、体験し、失敗し、成長していくことと思います。充実し

た３年間になるよう、毎日元気に学校へ送り出したいと思います。 

【副主任支援スタッフ  土谷敦則】 

 

 

 

 

 

 

４月１７日にふれあい教室の開級式がありました。 

会場は昨年度のふれあい教室で製作した作品や壁面等を飾 

り、賑やかな雰囲気の中式が行われました。久しぶりのふ

れあい教室という事やいつもと違った雰囲気で、少し緊張した様子のお子さんもおられましたが、

ふれあい教室で行っているいつものはじまりの音楽が流れると次第に表情がやわからくなりまし

た。開級式では３月の修了式で流したムービーシアターを観ました。１年間の中で活動してきた自

分の写真が映ると「〇〇したね」「あ！ぼくだ」など、子どもたちの楽しそうな声を聞くことがで

き、楽しいひと時となりました。その後のお楽しみタイムでは、親子でふれあいながらダンスを

し、歌を歌いました。とても賑やかで楽しいムードの中、子どもたちのかわいい笑顔がたくさんみ

られた開級式となりました。 

今年度のふれあい教室は１２組でのスタートです。今年度も子どもさんや保護者さんと一緒にい

ろいろな活動に取り組みながら、子どもたちの「うれしい、たのしい」気持ちを大切にしていきた

いと思います。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

【療育スタッフ 藤原 紗裕美】 

 

 

支援課 入学式 

ご入学おめでとう 

ございます 

ふれあい教室 
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１５名の子どもたちとともに新年度が始まりました。 

朝、元気に「おはよう」と挨拶をする子どもたちの声にス 

タッフも元気をもらい、一日がスタートします。 

ぽこぽこには、朝の会－日中活動－給食－自由遊び－ 

終わりの会といった流れがあります。その一日の中で、

トイレや着替え、食事、歯磨き等の日常動作の練習も頑張っている子どもたちです。 

日中活動では、屋外散歩や運動サーキット、しっぽとりゲームやふれあいかけっこで全身を使って遊

んだり、季節にちなんだ製作やカード遊び、感覚遊び、クッキングなど手先を使った遊びを行っていま

す。活動中は、「やってみよう！」「遊んでみたい！」「お話しをしてみたい！」という気持ちの中から

“ぽこぽこっ”と成長の芽が出てくるような、活気にあふれる場面が沢山あります。子どもたちが

日々、楽しさの中から色々な事を学び成長していく姿を保護者の方と一緒に喜び、見守っていきたいと

思います。 

【療育スタッフ 荒木 裕子】               

 

 

 

 

放課後等デイサービスは児童発達支援 

センターぽこぽこが行う通所支援事業の 

ひとつです。ぽこぽこには、第１放課後等 

デイサービスデイと第２放課後等デイサービスがあります。それぞれ一日１０名の定員で、小学生から

高等部生が毎日楽しく過ごしています。 

春休み等長期休みにはドライブに出掛けたり、クッキングや交流会等の企画もしています。       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童発達支援センター 

ぽこぽこ 

放課後等デイサービス 

春休みにクッキングをしました。色
とりどりの桜もちがおいしくでき
ました。 

 

公園には大好きなブラ

ンコや滑り台があり、

楽しみに出掛けます。 

 

お弁当箱に自分で

握ったおにぎりを

つめて… 

ゆで卵はひよこに

変身★ 

すてきな弁当がで

きました。あいに

くの天気でしたが

みんなでわいわい

おいしく食べまし

た☻ 

 

 

つるし雛作りをしまし

た。講師の園山さんや

高見さんをお招きして

ギネスに参加！！ 

 

【主任療育スタッフ 

日野 望】 
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掲載しました氏名・写真につきましては、本人・家族に承諾を得ています。 

 

○ハーモニーグリーン様よりポケットテ

ィッシュ、寄付金 

○(有)ダスカジャパン クァテモック様

よりチョコレート 

○えびす本郷株式会社様より駄菓子 

 

を寄贈して頂きました。日頃よりたくさんの

ご支援、ご協力を頂きありがとうございま

す。 

 

 

編集後記 
新年度が始まり、２ヶ月が過ぎようとしてい

ます。新しい環境にも少しずつ慣れてきて、そ

ろそろ疲れが出る頃ですね。大人も子どもも適

度なリフレッシュをしながら、体調管理には気

を付けてがんばりましょう！ 

今年度も子どもたちの元気な姿を広報誌でお

伝えできればと思っていますので、１年間よろ

しくお願い致します。 

広報委員：田中・江角・定國・水師 

スタッフ紹介 

４月から厨房で働かせ

てもらっています。覚

えることが多く大変で

すが、安心安全な食事

を出せるように頑張り

たいと思います。よろ

しくお願いします。 

はじめまして。この４月から

支援課で勤務しています。周

りのスタッフさんからたくさ

ん学び、早く慣れて支援課の

スタッフになれるようにがん

ばります。よろしくお願いし

ます。 

笑顔でごあいさつす

ることを日々の目標

としています。 

まだまだ至らないと

ころもありますが、

よろしくお願い致し

ます。 

厨房スタッフ 

鎌田 順子 

心理スタッフ 

伊藤 真奈子 

総務スタッフ 

神門 美静 

支援スタッフ 

布野 舞 

元気いっぱいの子どもの声を

聞き毎日楽しく仕事をさせて

いただいています。「笑う門に

は福来たる」と言いますが、笑

いの絶えない子どもたちが楽

しく通っていただけるような

活動を提供できればと思いま

す。 

 

療育係長 

池田 志教 

４月から支援スタッフとして勤

務しています。一日も早く慣れ、

笑顔の多い時間をみなさんと一

緒に過ごしていきたいと思って

います。よろしくお願い致しま

す。 

 


