
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年もグループ外出をおこないました。夏休み前に『してみたいこと、

行ってみたい所』を子どもたちにアンケートを取り、「カラオケに行きた

い🎤」「買い物がしたい！」「外食がしたい🍴」など様々な希望が出ました

が、なるべくそれぞれの希望に沿った外出になるようにグループを分け

計画しました。 

 昨年、「来年は海へ行きたい！」「釣りがしたい！」などの要望がありました。今年はキララ多伎へ海水浴

に行ったり、ザリガニ釣りへ出かけたり、博物館へ見学に行ったりとそれぞれに充実した外出となったので

はないかと思います。子どもたちのキラキラした目、不思議そうに見つめる姿、楽しそうにはしゃぐ姿を見

ていると「喜んでもらえて良かったな。計画して良かった！」と心から思いました。子どもたちと一緒に出

かける事はなかなかないので普段とは違う子どもたちの表情を見ることができ、スタッフ一同嬉しく思っ

ています。来年も喜んでもらえるような企画を考えていきたいと思います♪ 

 

支援課スタッフ 永谷 瑞樹 
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支援課 夏休みの様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○プール活動○ 

暑い暑い夏休みにはプール活動が大人気。 

子ども達もスタッフも夢中で冷たい水の感覚を楽しみました。 

○水遊び○ 

今年はとにかく暑い。二言目には暑い。。。 

という訳で各グループ中庭で水遊びをしました。ホースから出

る水が気持ちいいのなんの。 

思いっきり水遊びを満喫しました。 

 

○音楽活動○ 

様々な楽器の音色がとても心癒されるひと

時でした。 

前に出て一緒に演奏も頑張りました。 

 

○アートデイ○ 

画用紙いっぱい、力強く描きました。みんな

の個性がきらり。 

 

 

○園長杯、スイカ割り○ 

毎年恒例、今年は新しい園長になってからの第一弾！！ 

今年は男子と女子、そしてスタッフチームに分かれ玉入れをしました。玉入れ、意外と玉が入らず悪戦苦闘。大

人げなくスタッフ本気になりまさかの優勝。（笑） 

たくさん動いた後のスイカはとっても美味しかったです。 

 

 

 

 

○おやつ作り○ 

今年も栄養士さんと一緒にフルーツサンド、 

焼きそばのおやつ作りをしました。 

自分達で作ったおやつは最高に美味しかったね。 

○チャレンジクッキング○ 

高等部のお兄さん、お姉さんは買い物から調理まで 

自分たちで行うチャレンジクッキングをしました。まずは買い物から。。。 

なかなか何を買っていいのやら分からず買い物にも一苦労。 

調理が始まると栄養士さんにアドバイスしてもらいながら 

美味しいご飯がたくさんできました。 

 

支援課スタッフ 嘉本 真希 



  

 

 

8 月 11日（祝）にぽこぽこ夏祭り 

を開催しました。オープニングでは、 

シルバー人材センター大国さんによる 

お楽しみマジックショーがあり、不思議なしかけにびっくりな様子。 

ハラハラドキドキ‼目の前には不思議がいっぱい！種もしかけもあるマジックショーでした（笑）。 

ぽこぽこの発表では、全員参加で 「だるまさんが」の絵本ステージをしま

した。可愛いだるまさんたちが「どてっ」と言いながら倒れる姿に、会場に歓

声が沸きとても和やかな雰囲気になりました。 

後半では、「歌のお兄さん２人組」による音楽ステージが行われました。ステ

ージでは子どもたちも一緒に立ち、ポーズをとったりノリノリで歌ったり踊っ

たりしながらたくさんの笑顔が見られました♪ 

出店では、「カレーライス」と「ワッフル」が大好評で、特にワッフルはすぐに売り切れるほどでした！！ 

ゲームコーナーでは、この日の為に缶に絵を描いたり、シールや絵の具でスタンプをしたりと子どもたちが一

生懸命準備をしてきた物を使って、ゴルフやボウリング・缶つみで遊びました。「やった～」「たかくなった

よ」などの歓声が上がり、楽しく過ごす事ができました。最後には抽選会もあり、自分の番号を呼ばれるのを

今か今かと待っていました。番号を呼ばれると嬉しそうに、景品をもらうと「ありがとう」が上手に言えまし

た。 

暑い中、２０組の家族さんに参加して頂きました。皆さまの協力により、楽しい夏祭りとなりました。参加

して頂いたご家族の皆様方ありがとうございました。 

療育スタッフ 藤原紗裕美 

  

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

だるまさんが♪ 

不思議がいっぱい！ 

おめでとうだなっしー 
抽選会 

ゲームコーナー 
できたよー！ 

音楽ステージ 

出店コーナー 

おいしーい★ 

ぽこぽこ夏祭り 
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今年の夏は例年以上に暑い日が続きましたが、療育の子どもたちは元気いっぱいに夏休みを過ごしました。 

○水遊び・プール…水中散歩をしたり、潜ってスイスイと泳いだりと気持ちよさそうでした。 

○ドライブ…風の子楽習館や八雲風穴に出かけ、たくさんの自然とふれあいました。 

○クッキング…お弁当やお菓子作りなどに挑戦しました。頑張って作った後はみんなで美味しくいただきまし

た。他にも、お楽しみ会や園外活動など、夏休みならではの活動を満喫しました。  

【療育スタッフ 伊藤 真衣子】 

＜児童発達支援＞ 

 

 

 

 

 

             

＜放課後等デイサービス＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲載しました氏名・写真につきましては、本人・家族に承諾を得ています。 

 

 

保護者の方からの寄贈 
保護者様よりお米・ピオーネ・タオル・り

んご・ぶどうを頂きました。お米とピオーネ

はみんなでおいしく頂きました。タオルは大

切に使わせて頂きます。ありがとうございま

した。（支援課） 

御家族の方よりさんから図書カード・花

台・切り絵を頂きました。大切に使わせてい

ただきたいと思います。ありがとうございま

した。（療育） 

編集後記 
 今年の夏はとても暑かったですが、子ど

も達は毎日元気に夏休みを過ごしました。

いろいろな行事があり、楽しい思い出が沢

山できたと思います。２学期も始まり、子

ども達は元気に学校に通っています。朝晩

が少しずつ肌寒くなってきました。体調を

崩しやすい時期ですので、体調管理には十

分気をつけて過ごしたいと思います。 

 

広報委員 嘉本、江角、定國 
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