
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は中学部２名、高等部６名が入学しました。 

高等部のお兄さん、お姉さんは新しい制服に身を包み、 

いつもよりも大人びで見えました。新入生代表の挨拶 

をした子は学園でも一生懸命練習した成果を発揮して 

とても堂々として立派な挨拶ができました。 

新しい学年になり、新しいお友だちも増えるので 

楽しい学校生活を送ってほしいと思います。 
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♬入学式♬  

  

 ☆春休みの様子☆ 

 

 

  

ピカピカの一年生☆ 

 

 

 

そうじ大好き♡ 

毛布大好き♡ 
お花見に行ったよ！ 

 
元気よくピース！ 



 

 

４月から４歳の男の子と女の子２人での幼児活動がスタートしました。 

幼児活動は就学前児童を対象としています。さざなみ学園に入所して間も 

ない小さな２人。少しずつ学園での生活にも慣れ笑顔いっぱい毎日元気に 

過ごしています。 

幼児活動では毎月季節にあったテーマ曲を歌ったり、リズム活動で身体を動

かしたり、砂場遊びやお散歩など楽しんで取り組める活動を考えています。

遊戯室で三輪車に乗ったり、汗いっぱいになるまで走ったり、毎日新たな発

見がある２人！！時には涙が出てしまう事もありますが、持ち前の明るさで

すぐに笑顔になる姿を見ていると、こちらも自然と笑顔が出てきます。まだ

まだ小さな２人、同い年という事もあり、切磋琢磨しながら成長してくれる

事を願い日々の活動を行っていきたいと思います。どうぞ一年間よろしくお

願いします。              【支援課スタッフ 嘉本真希】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１８日から日中活動が始まりました。日中活動は学校卒業後の入所児童

を対象としています。今年は１人でのスタートとなりましたが、明るく元気に活動をしています。これまで身

に付けてきた、規則正しい生活と体力維持を目的とし取り組んでいます。 

主な活動として空き缶潰し・環境整備・戸外歩行・運動を行っています。空き缶つぶしでは保護者の方から

も空き缶を提供していただいたりと、皆様のおかげで作業を続けることができ感

謝しております。戸外歩行は毎日出掛け、肌で季節を感じながら歩いています。

春には弁当を持って花見に出掛けました。 

これからも様々な企画を試みながら充実した活動になる

ようスタッフ一同努力していきたいと思いますので、今後

ともよろしくお願い致します。活動中見かけることがあり

ましたら、声を掛けてください。 

【支援課スタッフ 土江真司】 

 

 

 

 

 

幼児活動 

 

  
 

楽しい砂遊び♬ 

日中活動  

  

 

空缶つぶし 

お花見🌷 



 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートし、現在１２名のお子さんが元気にぽこぽこへ通ってきています。春になり、心地よく気持ち

の良い風が吹き始め、お散歩日和の毎日♪「今日はお外に行くよ。お散歩だよ。」と伝えると、「やったー！お散

歩行く。」とワクワクの子ど 

も達です。グランドでサッカーをしたり、中庭で鉄棒や三輪車をしたりと、元気 

いっぱいに身体を動かしながら春を満喫しています。季節の行事も大切にしており、5月はこいのぼり製作をし

ました。シールを貼ったり、折り紙を千切ったりして、一人一人の個性がいっぱい詰まった素敵なこいのぼりが

完成しました。「見て見て！こいのぼり作った

よ。」と飾ってある自分の作品を指差し、自分の

作った作品を嬉しそうに見せてくれます。今年

度も、季節に合った行事をたくさん取り入れな

がら、子ども達一人ひとりが持っている力を十

分に発揮できるよう、さまざまな活動を行って

いきたいと思います。今年度もよろしくお願い

します。 

【療育スタッフ 田原あずさ】 

 

 

 

今年の開級式は、３月の閉級式に参加できなかった方のために閉級式に 

流したＤＶＤをもう一度流して見ていただきました。子どもの１年は大 

きく成長が見え、背丈が大きくなっていることはもとより、言葉が増えた 

り、ハサミが使えるようになったり、工夫して作ったり・・と一年を通し 

ての一人ひとりのエピソードを画像から見ていると「成長」を感じジーンと目頭が熱くなるのを感じました。お

うちの方とともに子どもさんの成長を喜び合うことが出来る一瞬が味わえたことは、言うまでもなくとても幸せ

な時間でもありました。 

さて今年も療育では「認知」「運動」に分けて月２回の療育活動を行います。先日も「こいのぼり作り」を通し

て一足早い「こいのぼり＝こどもの日モード」を楽しみました。この「遊び」の中には「指先を使う（めくる・

抑える）」「目と手の協応性を養う」「握る力」「間隔を取って貼る」など、認知的要素を個に応じた「目標」や「視

点」で興味がわくように、また集中して出来るようにプログラミングしています。一つの遊びから一人ひとりに      

合うように対応し遊びが広がるといいなと思います。今後も個を大切にしていき個を知り「できた」の声から自

信につながるようにおうちの方とともに歩みたいと思います。 

＊ふれあい教室とは島根県より委託を受けた地域療育事業の地域療育通園事業です。発達の気になる就学前ま

でのお子様とその保護者を対象とした通園療育を行う教室です。 

                         【療育スタッフ 安原修子】 

 

 

♬ お い し い 昼 食 ♬  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月からさざなみ学園に新しいスタッフが入りました。皆さま、これからよろしくお願い致します！！ 

 

 

編集後記  

新年度が始まり一か月が経ちました。子どもたちも

スタッフも新しい環境に少しずつ慣れてきました。

新しいお友だちも増え、賑やかで楽しいさざなみ学

園です。今年度もよろしくお願い致します。 

広報委員 田中、高見、日野、伊藤 

掲載しました氏名・写真につきましては、本人・家族に承諾を得ています。 

 

 

 

○ダスカジャパンクァウテモック様より

チョコレートをいただきました。 

○イオン幸せのレシートキャンペーンで

日用品をいただきました。 

ありがとうございました 

    

 

 

 
 

保健医療スタッフ 支援スタッフ 支援スタッフ 相談支援専門員 

療育スタッフ 非常勤療育スタッフ 非常勤療育スタッフ 非常勤療育スタッフ 

園山 一恵 森脇 佳織 春日 南 岡本 智子 

深井 明日香 石橋 志保 福間 まりこ 土江 絵梨子 

 


