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                    前年度までは夏の親子行事として、「さざなみ学園入所・通所」

「みらい」など合同で「夏祭り」がありましたが、本年度からは

それぞれ独自にイベントを行うことになりました。学園入所児童 

は食べること（特に肉）が好きなので、当然「親子ＢＢＱ」を開催することにしました。 

８月６日は予想通り暑い１日となりました。朝から子どもたちは 

そわそわし始め、中庭を見て「スゴーイ」と叫んだりジャンプした 

りする児童も居ました。中庭では、机を運んだりテントを立てたり、 

火おこしをしたり、主にお父さん方と力がありそうな？男の子たちが 

手伝ってくれました。食堂では野菜を切ったりおにぎりを握ったり、 

お母さん方と手先が器用そうな？女の子たちが手伝ってくれました。 

楽しそうに手伝っている表情を見ると、みんなで準備をするのも 

ＢＢＱの醍醐味の一つのような気がしました。親子ＢＢＱが始まると、 

いきなりみんなの心を掴んだのは仮面ライダーつっちーと雲州戦隊ペック 

マンショーでした。ハラハラドキドキの展開、手に汗握るアクション、たま 

にすべるギャグ、どれも見ごたえ満載でした。そんなところでお肉や野菜が 

焼け始め、いい匂いがしてきた所で食事開始です。みんな休む間も無く肉や 

野菜、おにぎり、唐揚げ、フライドポテトなど好きな物を選んで食べていま 

した。最後は園長からの差し入れのアイスクリームも配られ、皆お腹一杯に

なっていました。最後は今年だけの特別プレゼントが一人ずつに配られました。中身を開けて直ぐに遊ぼう

としたり、他の児童のプレゼントが気になったりと大はしゃぎでした。 

今回は初めての試みだった「親子ＢＢＱ」。色々良かった点や反省点がありましたが、来年からも続けら

れるといいなと感じました。暑い中参加して頂いたご家族の皆様、早くから来てお手伝いをして頂いた皆様、

素敵なショーを見せて頂いた「雲州戦隊ペックマン」の皆様、本当にありがとうございました。 

 【支援課スタッフ 土谷敦則】 
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おいしそ～♡ 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【支援課スタッフ 飯塚達宏】 

 

園長杯＆スイカ割り 

 今年の園長杯はみんなで『ゾンビ鬼ごっこ』を

して楽しみました！鬼となるゾンビがリアルな

メイク過ぎて、鬼ごっこという事を忘れるくら

いみんな必死に逃げまわり遊びました。（笑）そ

の後は、待ちにまったスイカ割り！順番に目隠

しをして棒を持ち、周りの応援と 

指示を頼りにチャレンジ。 

苦戦しながらもなんとかス 

イカを割ることに成功しま 

した。最後はみんなで中庭 

を眺めてあま～いスイカを 

頂きました♪ 

 

お楽しみ喫茶 

「美味しかったなあ～ジュースもケーキも！！」と

言うことで、毎年恒例のショップ光へおやつを食べに

行きました。道中はみんなが大好きなケーキやジュー

スのことで頭がいっぱい、話をしながら足取りも軽快

でした。ショップ光では自分がセレクトしたメニュー

を無我夢中で頬張り、会話 

も弾ませながら満足いく 

まで堪能しました～☆ 

 ダンス講習会 

 今年もおなじみの講師勝部先生を招いて遊戯

室でダンス講習会が行われました。 

ノリノリの音楽と 

勝部先生考案のパワフル 

な振りに合わせて、 

子どもたちも大喜びで 

踊りまくりました♪(笑) 

いい汗を流しました～！ 

 

おやつ作り 

 学園の栄養士さんと一緒に『ピザ・ジャガ餅・クッ

キー』等のおやつ作り体験をしました。初めて料理自 

体にチャレンジする児童もいましたが、作り方を教え 

てもらいながら楽し 

く作りました。もし 

かしたら料理にハ 

マっちゃった児童 

もいたりして（笑） 

出来上がったおやつはみんなで３時のおやつに美味

しくいただきました～♡ 

 

プール活動 

夏といえば？…そう！学園恒例 

のプールですね。暑い日が続いた 

分、みんなもプールがある日は 

ひんやりと冷たく気持ちが良かっ 

たようです。泳ぐ人・ボールを使って遊ぶ人・水を掛け

あって遊ぶ人・ビート版や浮き輪を使って遊ぶ人等、十

人十色の遊びを各々が満喫しました。プールでの約束も

きちんと守り、安全に楽しいプール活動となりました。 

 

グループ外出 

 今年から新たな試みとして、少人数のグルー

プ（①ジョイフルへ外食②空港までドライブ③

海へ魚釣り④イオンへショッピング⑤一畑電車

に乗る）での外出をしました。子ども達は普段

なかなか出来ない体験ばかりで少し緊張気味で

したがすごく喜んでいました。次はどこに行こ

うか、何をしようかと子どもたちも楽しみにし

てくれているようです！ 

 



                                 

 

 

今年の夏も立っているだけで汗が流れるような厳しい暑さでしたが、子どもたちは元気いっぱい！！暑

い夏を大好きな水遊びやプール、かき氷づくりなどをして楽しみました。 

 大きな温水プールでは、足がつかない深いところを、両腕にアームフロートを付けて１人で手足を動かし

どんどん前に進んでいったり、顔を水の中に付けて楽しんでいる子どもたちの姿を見て、この１年での成長

を感じ、嬉しく思いました。かき氷づくりでは、「何の味にしようかな」 

と言いながら自分たちで作ることを楽しみ、みんなでおいしく 

食べました。たくさん夏を満喫し、これから虫の声が心地よい秋 

になりますが、今後も体調に気を付けながら楽しく活動して 

いきたいと思います。 【療育スタッフ 水師成美】 

 

 

 
                           

音楽遊びの時間では、楽しいオリジナルソングが 

ぽこぽこをつつみます。音 

に合わせて身体を動かしたり 

8 月 11 日（祝）に夏祭りを開催しました。出店  楽器の演奏をしたり、パネル 

のカレーライスがとても好評でした。ステージでは  シアターを見たり…、それぞ 

にぎやかな出し物もあり、抽選会もあり、盛り上が  れに力を発揮していた子ども 

った夏祭りでした。参加して下さったご家族の皆様  たちです。 

ありがとうございました。              

おやつ作りでは、クッキーやお好み焼き、 

収穫した野菜を使ったピザづくり、トッピングを 

楽しんだパフェづくりなど、子どもたちが主体的 

に取り組める活動もありました。  

 

  

 

プールでは、さざなみ学園の温水プールで活動し 

ました。スタッフと一緒に水中散歩を楽しんだり、 

アームフロートをつけて深い所へチャレンジしたり、 

水中に顔をつけてまるでマーメイドのように泳ぐ姿も 

ありました。                              【療育スタッフ 高松優美】 

 

 

 

 

 

 

 



               

 

８月２２日に入所は夜間想定、通所は日中想定で総合避難訓練を実施しました。学園入所は４月からス

タッフの人数が夜間は３名から２名に減り、時間の短縮を図れるように点呼表を児童の顔 

   写真に変更しています。避難経路も変更しての訓練で 

したが、みらいのスタッフとも連携してスムーズに 

避難することができたと思います。消防の方から 

も評価をして頂き、改めてスタッフ間の連携の大 

切さを感じました。 

また、新人の方を中心に消火訓練も行っています。 

参加して頂いた消防署神西分団、地域防災協力委 

員の方の協力のもと、安全に避難ができると感じま 

した。                          【防災委員 山本龍一】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

                          

                          

 

                                         

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

掲載しました氏名・写真については、本人・家族に承諾を得ています。 

・中国電気保安協会の方々に、ボランティア

で園内の電灯を清掃して頂きました。 

・ＪＡいずもぶどう部会様よりシャインマス

カットを寄贈して頂きました。 

 

 

 

      暑い暑い夏でしたが、子 

ども達は元気いっぱいで 

す！行事もたくさんあり、充 

実した夏となりました。保護者の皆様

には多数の参加をして頂き、ありがと

うございました。過ごしやすい時期と

なりましたが、体調には十分気を付け

て過ごしたいと思います。 

広報委員  

田中、深井、高見 


