
島根県東部発達障害者支援センター ウィッシュ 

令和 8年度 医師定期相談のお知らせ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

≪相 談 の 流 れ≫ 

相談予約電話受付 

事前聴き取り 

当日の相談をスムーズに行うため、 

医師へ事前に情報提供します 

医師定期相談 

医 療 機 関 受 診 

■発達障がいの可能性を聞きたい 

■医療にかかる必要があるのか?  

■どんな治療があるのか? 

等 

 

 

地域の支援機関の紹介 

 

■発達障がいなのではないか?と悩んで 

いるご本人 

■家族・支援者として医療を勧めるべきか? 

■二次障害等の医療的困難事例相談 等 

■相談の主訴 

■生育歴、現在の状況 

■利用している支援や機関の情報  等 

ウィッシュ 

診断に必要な検査 

*臨床心理士が行います 

○定期相談にて、医師の依頼が

あればセンターにて、発達障害

に関する専門検査を行うことが

出来ます 

 

 

【具体例】 

* 本人(保護者)の希望により、支

援機関に対して、当センターで

のアセスメント(検査結果も含

む)を説明し、支援に活用しても

らうことができます。 

 検査結果 

【聞き取りの内容】 

希望があれば 

医療機関紹介 

* 医師の診断後、本人または保

護者から希望があれば、当セ

ンターにて、検査結果を文書に

してご説明します。 

医師による発達障がいに関する相談を行います。◆詳しい日程は裏面をご覧ください 

○相談は無料、相談時間は１時間程度です。 

○予約制のため、お早めにお申し込みください。  

 

050- 

3387-8699 



医師／予約について 開催日 医師／予約について 開催日

小児科　石井朋之医師　13：30開始（１時間×２件） 6月25日 11月12日

小児科　長谷川有紀医師　13:30開始（１時間×2件） 10月23日 1月28日

7月21日 8月20日

9月15日 11月19日

11月17日

1月19日

3月16日

医師／予約について 開催日

7月7日

10月6日

医師／予約について 開催日

7月8日

12月9日

小児科　長谷川有紀医師　13:30開始（１時間×2件） 1月22日 医師／予約について 開催日

6月11日 6月24日

9月24日 10月14日

11月12日 1月27日

2月25日

6月25日

8月27日

10月22日 医師／予約について 開催日

12月24日 9月9日

1月28日 2月17日

2月25日

医師／予約について 開催日

7月22日

11月25日

《隠岐会場》
島前（場所調整中）・島後（隠岐集合庁舎）

※詳細についてはお問い合わせください

年２回　　小児科　石井尚吾医師

《出雲会場》
出雲保健所　相談室

出雲市塩冶町223-1

小児科　渡辺浩医師
年4回1３:30開始 (各1時間×1件)

※会場は出雲合同庁舎（出雲市大津町1139）

令和8年度　医師定期相談日程表

《松江会場》
いきいきプラザ2F　相談室
松江市東津田町1741-3

《安来会場》
安来市役所203

安来市安来町878-2

精神科　　藤本晶彦医師
年５回 13:30開始　（各１時間×２件）

精神科　岩田正明医師
年２回　9：30開始（各１時間×２件）

小児科　石井朋之医師
年2回　9：30開始（各１時間×２件）

＊医療に受診したことがない方が優先となります。

ご本人だけでなく、ご本人を支えるご家族や支援者の

方々の相談でもご利用いただけます。
＊都合により日時場所等が変更になる場合があります。詳
細はお問い合わせください。

小児科　木村正彦医師
年２回13:30開始(各1時間×2件)

精神科　長濱道治医師
年6回　１０:００開始　（各1時間×２件）

《雲南会場》
雲南市役所2F　 相談室

雲南市木次町里方521-1

小児科　瀬島斉医師
年3回13:30開始

 (各１時間×2件)

《奥出雲会場》
奥出雲町役場仁多庁舎　相談室

奥出雲町三成358-1

小児科　瀬島斉医師
年2回 13:30開始(各１時間×2件)

《飯南会場》
飯南町保健福祉センター　相談室

飯南町頓原2064

小児科　瀬島斉医師
年2回 13:30開始(各１時間×2件)

〇お問い合わせ・連絡先〇

島根県東部発達障害者支援センター ウィッシュ

TEL 050－3387－8699 FAX 050-3730-9745

E-Mail  wish@sazanami-g.jp


