
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

【 基 礎 研 修 】  

＊ 発 達 障 が い 基 礎 講 座  

配 信 期 間 ： 2 0 2 2 年 6 月 中 旬 ～ 2 0 2 2 年 ７ 月 上 旬  4 週 間 程 度  

開 催 方 法 ： Y o u T u b e 動 画 配 信  

講 師 ： 乳 幼 児 期  い し い ク リ ニ ッ ク 院 長  石 井 尚 吾 氏  

学 齢 期  ま な び 舎 ぽ っ と  公 認 心 理 師  峠  優 子 氏  

青 年 ・ 成 人 期  島 根 障 害 者 職 業 セ ン タ ー  所 長  山 本 英 毅 氏  

対 象 ： 発 達 障 が い 児 ・ 者 に 関 わ る 支 援 者 、 ご 本 人 、 ご 家 族 等  

内 容 ： 発 達 障 が い に 関 す る 基 本 的 な 知 識 等 を 学 ぶ 研 修 会 で す 。 ラ イ フ ス テ ー ジ ご と に 講 義 中 心 の 講 座 を  

開 催 し ま す 。 全 講 座 へ の 参 加 は も ち ろ ん 、 各 講 座 を 選 択 し て の 参 加 も 可 能 で す 。  

令 和 ４ 年 度 が ス タ ー ト し 、 ５ 月 を 迎 え 、 緑 が 美 し く 、 気 候 と し て も 過 ご し や す い 一 番 清 々 し い 季 節 と な

り ま し た 。 し か し 、 ま だ ま だ コ ロ ナ の 状 況 は 続 き 、 マ ス ク が 生 活 の 一 部 と な っ て し ま い ま し た 。 そ ん な

中 、 発 達 障 が い の あ る 当 事 者 の 多 く の 皆 さ ん は 、 自 分 の 「 生 き づ ら さ 」 の 原 因 が わ か ら ず 、 周 囲 か ら も 理

解 さ れ ず 、 マ イ ナ ス の 経 験 が 積 み 重 な っ て い く こ と は 、 「 自 分 は 周 囲 に 受 け 入 れ ら れ て い な い 」 と い う 感 覚

を 抱 い た り 、 “ 普 通 ” に な ろ う と 無 理 な 努 力 を 重 ね た り す る こ と に つ な が り 、 そ の 結 果 と し て 社 会 的 な 不 適

応 を 起 こ し や す い と 言 わ れ て い ま す 。 し か し 、 大 人 に な っ て か ら 分 か っ た 場 合 で も 、 悪 化 を 防 ぎ 、 治 療 を

進 め る こ と は で き ま す 。 発 達 障 が い の 特 性 を 踏 ま え た 環 境 の 調 整 、 生 活 の 工 夫 、 ソ ー シ ャ ル ス キ ル ・ ト レ

ー ニ ン グ な ど と 組 み 合 わ せ て い け ば 、 状 況 を 改 善 し て い く こ と は 可 能 で す 。  

今 年 度 も ウ ィ ッ シ ュ の ス タ ッ フ 一 同 皆 様 に 寄 り 添 い 、 「 ウ ィ シ ュ に 相 談 し た い 、 話 を 聞 き た い 、 相 談 し て

良 か っ た ・ ・ ・ 」 と 思 っ て い た だ け る よ う 努 力 し て い き た い と 思 い ま す 。                              

セ ン タ ー 長  石 橋 美 恵 子  

 望 ～ ぽ う ～  

〇  
２ ０ ２ ２ 年  ５ 月 発 行  

２ ８ 号  

研 修 会 の ご 案 内  



【 専 門 研 修 】  

＊ 発 達 障 が い 児 ・ 者 支 援 者 研 修  

配 信 期 間 ： 2 0 2 2 年 7 月 1 4 日 （ 木 ） ～ 7 月 2 8 日 （ 木 ）  2 週 間 程 度  

開 催 方 法 ： Y o u T u b e 動 画 配 信  

講 師 ： 久 里 浜 医 療 セ ン タ ー  三 原 聡 子 氏  

対 象 ： 発 達 障 が い 児 ・ 者 に 関 わ る 支 援 者 、 ご 家 族 等  

内 容 ： 発 達 障 が い の あ る 方 へ の 支 援 方 法 を 学 ぶ 研 修 会 で す 。 ネ ッ ト 依 存 、 ゲ ー ム 障 が い 等 、 臨 床 を 通 し て 見

え て く る こ と 、 発 達 障 が い の 特 性 理 解 と 具 体 的 な 支 援 方 法 に つ い て 学 べ る 内 容 を 予 定 し て い ま す 。  

 

＊ 学 習 障 が い （ L D ） の 支 援 を 学 ぶ セ ミ ナ ー  

配 信 時 期 ： ➊ 2 0 2 2 年 8 月 予 定 （ 支 援 者 向 け  ※ 一 般 の 方 の ご 参 加 は ご 遠 慮 く だ さ い ）   

❷ 2 0 2 2 年 9  月 予 定 （ 保 護 者 向 け ）  

開 催 方 法 ： Y o u T u b e 動 画 配 信  

講 師 ： 広 島 県 廿 日 市 市 教 育 委 員 会  特 別 支 援 教 育 ア ド バ イ ザ ー  山 田  充 氏  

対 象 ： ➊ 学 習 障 が い （ L D ） の あ る 学 齢 期 の 方 に か か わ る 教 職 員 、 福 祉 ・ 医 療 機 関 者 等 で L D の あ る 方 へ

の 支 援 を 実 践 さ れ て い る 方 、 実 践 予 定 の 方   

❷ L D の お 子 さ ん の ご 家 族 等  

内 容 ： 学 習 障 が い （ L D ） の 方 へ の 支 援 を 学 ぶ 会 で す 。 特 性 に 対 応 し た サ ポ ー ト や ツ ー ル の 活 用 方 法 等 、 具

体 的 な 実 践 に つ い て 学 べ る 内 容 を 予 定 し て い ま す 。  

 

＊ 早 期 支 援 体 制 づ く り 研 修  

配 信 時 期 ： 2 0 2 2 年 1 1 月 頃  予 定  

開 催 方 法 ： Y o u T u b e 動 画 配 信  

講 師 ： 川 崎 医 療 福 祉 大 学  准 教 授  諏 訪 利 明 氏  

対 象 ： 保 健 師 、 保 育 士 、 幼 稚 園 教 諭 、 早 期 の 支 援 に 関 わ る 方  等  

     ※ 一 般 の 方 の ご 参 加 は ご 遠 慮 く だ さ い  

内 容 ： 乳 幼 児 期 の お 子 さ ん に 対 す る 発 達 支 援 を 学 ぶ 研 修 会 で す 。  



【 啓 発 フ ォ ー ラ ム 】  

  ＊ 発 達 障 が い 支 援 フ ォ ー ラ ム  

日 時 ： 2 0 2 2 年 1 2 月 1 8 日 （ 日 ） 9 ： 3 0 ～ 1 5 ： 3 0  予 定  

講 師 ： 株 式 会 社 k ai e n  代 表 取 締 役  鈴 木 慶 太 氏  

会 場 ： 朱 鷺 会 館   

対 象 ： 島 根 県 内 に お 住 ま い の 方  

内 容 ： 発 達 障 が い の 理 解 を 促 進 す る た め の 啓 発 フ ォ ー ラ ム で す 。 午 前 は 基 調 講 演 、 午 後 は 当 事 者 の 方 々 を

交 え て シ ン ポ ジ ウ ム を 予 定 し て い ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                            

 

 

医 師 定 期 相 談  
ウ ィ ッ シ ュ で は 、 発 達 障 が い に つ い て 医 師 に よ る 定 期 相 談 を 、 松 江 、 出 雲 、 安 来 、 雲 南 、 奥 出 雲 、 隠 岐 の 各 会

場 で 実 施 し て い ま す 。  

詳 し い 日 時 は ウ ィ ッ シ ュ ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 し て い ま す 。  

★ 発 達 障 が い に 関 し て 医 療 的 な お 悩 み を も つ 、 ご 本 人 、 ご 家 族 や 支 援 者 の 方 々 に ご 利 用 い た だ け ま す 。  

※ 診 断 や 投 薬 は で き ま せ ん 。  

★ 医 療 に か か っ て い な い 方 を 優 先 さ せ て い た だ き ま す 。  

★ 予 約 制 で す 。 事 前 に ス タ ッ フ と の 面 談 が 必 要 で す 。  

★ 時 間 は １ 時 間 程 度 で 、 料 金 は 無 料 で す 。  

★ 相 談 後 、 発 達 障 が い に 関 す る 支 援 が 必 要 で あ れ ば 、 引 き 続 き ウ ィ ッ シ ュ で お 話 を う か が い ま す 。  

★ 新 型 コ ロ ナ 感 染 拡 大 や 天 候 等 で 、 止 む を え ず 中 止 ・ 変 更 す る 事 も あ り ま す 。 ご 不 明 な 場 合 は ウ ィ ッ シ

ュ ま で お 問 合 せ く だ さ い 。  

 

開 催 時 間 、 講 師 、 内 容 、 会 場 等 に つ き ま し て は開 催 時 間 、 講 師 、 内 容 、 会 場 等 に つ き ま し て は 、、 感 染 症 対 策感 染 症 対 策 や そ の 他 諸 事 情 に よ り 、 中 止 ・ ま た は 変 更や そ の 他 諸 事 情 に よ り 、 中 止 ・ ま た は 変 更 とと な る 場 合な る 場 合

が あ り ま す 。 変 更 等 が 生 じ た 場 合 は 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で 随 時 お 知 ら せ い た し ま す 。が あ り ま す 。 変 更 等 が 生 じ た 場 合 は 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で 随 時 お 知 ら せ い た し ま す 。   

ウ ィ ッ シ ュ で は 、 幼 児 期 ・ 学 齢 期 か ら 思 春 期 の お 子 様 の 発 達 に 関 す る 困 り ご と に 対 し て 、 医 療 と の 連 携

や 診 断 前 の 支 援 を 適 切 か つ 迅 速 に 行 う た め に 、 Y U I
ユ イ

で ご 相 談 を 承 っ て い ま す 。 ご 相 談 の 際 は ウ ィ ッ シ ュ

ま で ご 連 絡 く だ さ い 。 Y U I
ユ イ

の 詳 し い 内 容 は ウ ィ ッ シ ュ ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 し て い ま す 。  

相 談 室  Ｙ Ｕ Ｉ
ユ イ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世 界 自 閉 症 啓 発 デ ー  2 0 2 2   

 

  

● ● ●   島 根 県 東 部 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー  ウ ィ ッ シ ュ   ● ● ●  

【 松 江 相 談 所 】 い き い き プ ラ ザ し ま ね ２ F     【 出 雲 相 談 所 】 出 雲 合 同 庁 舎 １ F ／ 出 雲 保 健 所 １ F  

【 安 来 相 談 室 】 安 来 市 健 康 福 祉 セ ン タ ー （ 広 瀬 保 健 セ ン タ ー ）      【 雲 南 相 談 室 】 雲 南 市 役 所 ２ F  

【 隠 岐 相 談 室 】 隠 岐 の 島 町 加 茂  

【 本 部 】 社 会 福 祉 法 人  親 和 会  さ ざ な み 学 園  

  ☎  0 5 0 - 3 3 8 7 - 8 6 9 9 ／  📠  0 5 0 - 3 7 3 0 - 9 7 4 5 ／  ✉  wi s h @ s a z a n a mi - g. j p  

H P は 、 こ ち ら  

毎 年  4 月 2 日 は 国 連 が 定 め た 世 界 自 閉 症 啓 発 デ ー で す 。  

そ し て 、 毎 年 4 / 2 ～ 4 / 8 は 発 達 障 害 啓 発 週 間 で す 。  

自 閉 症 の 理 解 ・ 啓 発 の 一 環 と し て 、 自 閉 症 、 発 達 障 が い の 方 々 の 作 品 、  

出 雲 合 同 庁 舎 、 い き い き プ ラ ザ 島 根 、 県 立 図 書 館 に 飾 ら せ て い た だ き ま し

た 。  

 

職 員 紹 介  

こ れ ま で 様 々 な 特 別 支 援 学 校 で 勤 務 し て き ま し

た 土 井 康 永 で す 。 こ の 度 ご 縁 が あ り ま し て ４ 月 か ら

勤 務 し て い ま す 。 一 見 い か つ い 頑 固 じ じ い で す が 、

や わ ら か 頭 の 柔 軟 性 を モ ッ ト ー に 、 フ ッ ト ワ ー ク 良 く

行 動 し て い こ う と 思 い ま す 。 よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

 

 

水 彩 画 、 刺 繍 、 折 り 紙 な ど な ど …  

多 彩 な 魅 力 の あ る 作 品 が 並 び ま し た 。  

作 品 展 示 に ご 協 力 い た だ い た 皆 様 、 あ り が と う ご ざ い ま し た 。  

は じ め ま し て 。 ４ 月 か ら ウ ィ ッ シ ュ で 勤 務 す る こ と に

な り ま し た 山 根 由 紀 子 で す 。  

「 笑 う 門 に は 福 来 る 」 を モ ッ ト ー に 、 笑 顔 を 大 切 に し

て 頑 張 っ て い き ま す 。  

ど う ぞ よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  


