
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新 任 職 員  の  紹 介  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 望゚ ～ ぽ う ～  
２ ０ ２ ０ 年  ５ 月 発 行  

２ ４ 号  

 島 根 県 東 部 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー ウ ィ ッ シ ュ は 、 丸 1 3 年 が 経 過 し 、 い よ い よ 令 和 2 年 度

が ス タ ー ト し ま し た 。  

 こ れ を 契 機 に 将 来 に 向 け て 、 よ り 充 実 し た 支 援 ・ 相 談 等 が 出 来 ま す よ う に 、 皆 さ ま と 共 に 踏

み 出 し て い き た い と 思 っ て い ま し た 矢 先 、 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の 感 染 拡 大 は 留 ま る と こ ろ を 知

ら ず 、 世 界 的 に も 、 国 内 、 県 内 に お い て も 厳 し い  

状 況 が 続 い て い ま す 。 こ れ ま で 同 様 に 『 換 気 が 悪  

く 』 『 人 が 密 に 集 ま っ て 過 ご す よ う な 空 間 』 、 そ し  

て 『 不 特 定 多 数 の 人 が 接 触 す る 恐 れ が 高 い 場 所 』  

を 避 け た 外 出 行 動 、 風 邪 症 状 が あ れ ば 外 出 を 控 え る 、 こ ま め な 手 洗 い と 咳 エ チ ケ ッ ト 等 々 の 指

示 を 受 け 、 当 セ ン タ ー に お き ま し て も 面 談 の 中 止 、 会 議 や 研 修 会 の 延 期 及 び 中 止 を さ せ て 頂 い

て お り ま す 。 皆 様 に は ご 迷 惑 を お か け し て 申 し 訳 あ り ま せ ん が 、 ご 理 解 頂 き ま す よ う よ ろ し く

お 願 い い た し ま す 。 ス タ ッ フ 一 同 、 一 日 も 早 い 収 束 を 願 い 、 こ の 『 望 ゜ 』 が お 手 元 に 届 く 頃 に は 、

皆 様 と お 目 に か か れ る こ と を 切 に 願 っ て い ま す 。 何 か あ り ま し た ら 電 話 は 受 け 付 け て い ま す の

で 、 ご 連 絡 く だ さ い 。  

セ ン タ ー 長  石 橋 美 恵 子  

４ 月 か ら 勤 務 し て い ま す 、 屋 原 宏 美

（ や ば ら  ひ ろ み ） と い い ま す 。 以 前

は 、 特 別 支 援 学 校 で 勤 務 を し て お り ま

し た 。 ウ ィ ッ シ ュ で 勤 務 を 始 め て ２ か

月 が 経 ち ま し た 。 ま だ ま だ 不 慣 れ な 点

等 あ り ま す が 、 一 つ 一 つ じ っ く り 丁 寧

に 取 り 組 ん で い き た い と 思 っ て お り

ま す 。 よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。  

心 理 ス タ ッ フ と し て 入 る こ と に な

っ た 岩 橋 由 佳 （ い わ は し  ゆ か ） で す 。

今 ま で 、 医 療 や 教 育 、 行 政 な ど で 、 主

に 発 達 に 関 す る 心 理 の 仕 事 を し て き

ま し た 。 支 援 セ ン タ ー の 勤 務 は 初 め て

で す が 、 目 の 前 の こ と に 一 つ ず つ 対 応

し て い き た い と 思 っ て お り ま す 。 よ ろ

し く お 願 い い た し ま す 。  

https://frame-illust.com/?p=9503
https://frame-illust.com/?p=9503


 

発 達 障 が い 基 礎 講 座  及 び  発 達 障 が い 児 ・ 者 支 援 者 研 修 会  

   新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 防 止 対 策 の た め 、 今 年 度 は  中 止   い た し ま し た 。 来 年 度 へ の 参 加 を お 待 ち し て お

り ま す 。  

 

ソ ー シ ャ ル ス キ ル ト レ ー ニ ン グ の 知 識 と 技 法 を 学 ぶ セ ミ ナ ー  

日  時 ： 2 0 ２ ０ 年 ８ 月 1 日 （ 土 ）  9 ： 3 0 ～ 1 5 ： ３ ０ ※ 予 定  

会  場 ： 三 刀 屋 農 村 環 境 改 善 メ イ ン セ ン タ ー （ 雲 南 市 三 刀 屋 町 ）  

講  師 ： 香 川 大 学 教 育 学 部 教 授  坂 井  聡  氏  

内  容 ： ソ ー シ ャ ル ス キ ル ト レ ー ニ ン グ の 知 識 や 技 法 と そ の 考 え 方 を 援 用 し た 支 援 の 方 法 に つ い て 学 ぶ 研 修

会 で す 。 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン ス キ ル を 獲 得 し 、 活 用 す る た め の 具 体 的 な 実 践 事 例 や 支 援 ツ ー ル 等 に つ

い て 学 べ る 内 容 を 予 定 し て お り ま す 。  

 

L D の 支 援 を 学 ぶ セ ミ ナ ー  

日  時 ： ２ ０ ２ ０ 年 ８ 月 ２ ９ 日 （ 土 ）  9 ： 3 0 ～ 1 5 ： ３ ０ ※ 予 定  

会  場 ： 未 定  

講  師 ： 廿 日 市 市 教 育 委 員 会  山 田  充  氏  

内  容 ： 限 局 性 学 習 症 （ L D ） の 方 へ の 支 援 の 方 法 を 学 ぶ 研 修 会 で す 。 L D の 特 性 に 沿 っ た サ ポ ー ト や ツ ー ル

の 活 用 方 法 等 、 具 体 的 な 実 践 に つ い て 学 べ る 内 容 を 予 定 し て い ま す 。  

 

早 期 支 援 体 制 づ く り 研 修  

日  時 ： ２ ０ ２ ０ 年 １ ０ 月 １ ８ 日 （ 日 ）  ９ ： ３ ０ ～ 1 5 ： 3 0 ※ 予 定  

会  場 ： い き い き プ ラ ザ （ 松 江 市 東 津 田 町 ）  

講  師 ： 島 根 県 立 大 学  松 江 キ ャ ン パ ス 教 授  園 山  繁 樹  氏  

内  容 ： ア セ ス メ ン ト の 手 法 や 気 づ き の 視 点 等 に つ い て 学 ぶ 研 修 会 で す 。 内 容 に つ い て は 、 詳 細 が 決 ま り ま し

た ら 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で お 知 ら せ い た し ま す 。  

 

就 労 支 援 ス キ ル ア ッ プ 研 修  

日  時 ： ２ ０ ２ ０ 年 １ ０ 月 ３ １ 日 （ 土 ）  9 ： 3 0 ～ 1 5 ： 3 0 ※ 予 定  

会  場 ： い き い き プ ラ ザ （ 松 江 市 東 津 田 町 ）  

講  師 ： 内 閣 府 少 子 化 危 機 突 破 タ ス ク フ ォ ー ス 政 策 推 進 チ ー ム リ ー ダ ー 、  

厚 生 労 働 省 政 策 評 価 に 関 す る 有 識 者 会 議 委 員 、 東 レ 経 営 研 究 所 研 究 部 長  渥 美  由 喜  氏  

内  容 ： 就 労 に つ い て 学 ぶ 研 修 会 で す 。 内 容 に つ い て は 詳 細 が 決 ま り ま し た ら 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で お 知 ら せ

い た し ま す 。  

  

 

 

 

※ 掲 載 し て お り ま す 開 催 時 間 、 講 師 、 内 容 、 会 場 等 に つ い て 事 情 に よ り 変 更 、 ま た 感 染 症 等 の 関 係 で※ 掲 載 し て お り ま す 開 催 時 間 、 講 師 、 内 容 、 会 場 等 に つ い て 事 情 に よ り 変 更 、 ま た 感 染 症 等 の 関 係 で

中 止 と な る 場 合 が あ り ま す 。 予 め中 止 と な る 場 合 が あ り ま す 。 予 め 、、 ご 了 承ご 了 承 く だ さ いく だ さ い 。。   

変 更 等 が 生 じ た 場 合 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で 随 時 お 知 ら せ い た し ま す 。変 更 等 が 生 じ た 場 合 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で 随 時 お 知 ら せ い た し ま す 。   

研 修 の ご 案 内  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《  出 雲 ： 出 雲 保 健 所  相 談 室  》  
 

◇ 小 児 科 ◇  

＊ ７ / ８ （ 水 ） ① 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0  ② 1 6 ： 3 0 ～ 1 7 ： 3 0  木 村 正 彦 Ｄ ｒ ．  

（ き む ら こ ど も フ ァ ミ リ ー ク リ ニ ッ ク ）  
 
＊ ９ / 2 ４ （ 木 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  渡 辺 浩 Ｄ ｒ ．  

（ わ た な べ こ ど も レ デ ィ ー ス ク リ ニ ッ ク ）   

 

◇ 精 神 科 ◇  
 
＊ 7 / 2 9 （ 水 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  長 濱 道 治 Ｄ ｒ ． （ 島 根 医 大 ）  
 
＊ 9 / ２ （ 水 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  長 濱 道 治 Ｄ ｒ ． （ 島 根 医 大 ）  

ウ ィ ッ シ ュ  医 師 定 期 相 談  ～ 医 師 を 招 い て の 相 談 会 ～  

《  松 江 ： い き い き プ ラ ザ 島 根  ２ 階 相 談 室  》  
 

◇ 小 児 科 ◇  
 
＊ ６ / 1 5 （ 月 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  石 井 尚 吾 Ｄ ｒ ． （ い し い ク リ ニ ッ ク ）  
 
＊ 1 0 / 2 3 （ 金 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  長 谷 川 有 紀 Ｄ ｒ ． （ 松 江 赤 十 字 病 院 ）   

 

◇ 精 神 科 ◇  
 
＊ ６ / 1 6 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  藤 本 晶 彦 Ｄ ｒ ． （ 松 江 青 葉 病 院 ）  
 
＊ ７ / 2 1 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  藤 本 晶 彦 Ｄ ｒ ． （ 松 江 青 葉 病 院 ）  
 
＊ ９ / 1 5 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  藤 本 晶 彦 Ｄ ｒ ． （ 松 江 青 葉 病 院 ）  

《  安 来 ： 安 来 中 央 交 流 セ ン タ ー  相 談 室 》  

◇ 精 神 科 ◇  
 
＊ ８ / 2 1 （ 金 ） ① 1 4 ： 0 0 ～ 1 5 ： 0 0  ② 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0  兼 子 幸 一 Ｄ ｒ ． （ 鳥 取 医 大 ）  
 
＊ 1 0 / ９ （ 金 ） ① 1 4 ： 0 0 ～ 1 5 ： 0 0  ② 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0  兼 子 幸 一 Ｄ ｒ ． （ 鳥 取 医 大 ）  

★ 診 断 ・ 投 薬 は で き ま せ ん が 、 医 療 に か か わ る 心 配 事 に つ い て 相 談 を す る こ と が で き ま す 。  

★ ご 本 人 、 発 達 障 害 に 関 し て 医 療 的 な お 悩 み を も つ 、 ご 家 族 や 支 援 者 の 方 々 も ご 利 用 い た だ け ま す 。  

★ 料 金 は 無 料 で す 。 （ 相 談 時 間 は 、 １ 時 間 程 度 ）  

★ 予 約 制 で す 。 ご 希 望 の 方 は 、 お 早 め に お 申 し 込 み く だ さ い 。  

★ 医 療 に か か っ て い な い 方 を 優 先 さ せ て い た だ き ま す 。  

★ 医 師 相 談 を ご 希 望 の 場 合 で も 、 原 則 、 事 前 に ス タ ッ フ と の 面 談 が 必 要 と な り ま す 。  

★ 医 師 と の 相 談 後 も 発 達 障 が い に 関 す る 支 援 が 必 要 で あ れ ば 、 引 き 続 き ウ ィ ッ シ ュ で 相 談 を す る こ と が 出

来 ま す 。  

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1557468875/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEyLzExL2Jsb2ctcG9zdF82OTA0Lmh0bWw-/RS=%5eADBf0EfH_qc1zkqn1PqaYwWG.w_2jA-;_ylt=A2RinFhKxdNchl4Arg2U3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

※ 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の 関 係 で 中 止 と な る 場 合 が あ り ま す 。 予 め 、 ご 了 承 く だ さ い 。  

     変 更 等 生 じ た 場 合 は 、 ホ ー ム ペ ー ジ 等 で お 知 ら せ い た し ま す 。  

《  雲 南 ： 雲 南 市 役 所  ２ 階 相 談 室  》  
 

◇ 小 児 科 ◇  
 
＊ ６ / 2 6 （ 金 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  長 谷 川 有 紀 Ｄ ｒ ． （ 松 江 赤 十 字 病 院 ）  
 
＊ ７ / 1 4 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  瀬 島 斉 Ｄ ｒ ． （ 雲 南 市 立 病 院 ）  
 
＊ ９ / ８ （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  瀬 島 斉 Ｄ ｒ ． （ 雲 南 市 立 病 院 ）  
 
＊ 1 0 / 2 9 （ 木 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  石 井 尚 吾 Ｄ ｒ ． （ い し い ク リ ニ ッ ク ）  

 

◇ 精 神 科 ◇  
 
＊ ８ / ５ （ 水 ） ① 1 4 ： 0 0 ～ 1 5 ： 0 0  ② 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0  長 濱 道 治 Ｄ ｒ ． （ 島 根 医 大 ）  

《  奥 出 雲 ： 奥 出 雲 町 役 場 仁 多 庁 舎  相 談 室  》  
 

◇ 小 児 科 ◇  
 
＊ ７ / ７ （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0  瀬 島 斉 Ｄ ｒ ． （ 雲 南 市 立 病 院 ）  

《  隠 岐 ： 隠 岐 合 同 庁 舎  相 談 室  》  
 

◇ 小 児 科 ◇  
 
＊ ７ / 1 6 （ 木 ） 時 間 調 整 中  石 井 尚 吾 Ｄ ｒ ． （ い し い ク リ ニ ッ ク ）  
 
＊ ８ / 2 0 （ 木 ） 時 間 調 整 中  石 井 尚 吾 Ｄ ｒ ． （ い し い ク リ ニ ッ ク ）  
 
＊ ９ / ３ （ 木 ） 時 間 調 整 中  石 井 尚 吾 Ｄ ｒ ． （ い し い ク リ ニ ッ ク ）  

 

◇ 精 神 科 ◇  
 
＊ ８ / 2 6 （ 水 ） 時 間 調 整 中  長 濱 道 治 Ｄ ｒ ． （ 島 根 医 大 ）  

発 行 元 ： 島 根 県 東 部 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー  ウ ィ ッ シ ュ  

〒 6 9 9 - 0 8 2 2  出 雲 市 神 西 沖 町 2 5 3 4 - 2 （ さ ざ な み 学 園 内 ）   

T E L ： 0 5 0 - 3 3 8 7 - 8 6 9 9 ／  F A X ： 0 5 0 - 3 7 3 0 - 9 7 4 ５  ／  メ ー ル ： wi s h @ s a z a n a mi - g. j p ／ 担 当 ： 屋 原  


