
 

 

  

子 ど も か ら 思 春 期 へ の 対 応 の 順 序子 ど も か ら 思 春 期 へ の 対 応 の 順 序   

秋 雨 前 線 が 日 本 の 上 空 に 停 滞 す る 秋 時 雨 の 季 節 に な り ま し た 。 こ の と こ ろ 雨 の 量 が 近 年 を 上 回 る ど こ

ろ か 、 大 雨 特 別 警 報 が 出 る な ど 大 変 な 被 害 と な っ て お り 、 テ レ ビ で 各 地 域 の 様 子 が 放 映 さ れ る た び 、 心

が 痛 み ま す 。  

今 年 も 9 月 か ら ペ ア レ ン ト ト レ ー ニ ン グ （ 家 族 支 援 講 座 ） が 3 会 場 に お い て ス タ ー ト し ま し た 。 そ

し て 、 今 年 度 か ら 始 め て 思 春 期 の ペ ア レ ン ト ト レ ー ニ ン グ を 雲 南 市 に あ る お ん せ ん キ ャ ン パ ス さ ん に 協

力 い た だ き 開 催 す る こ と に 致 し ま し た 。 子 ど も か ら 思 春 期 へ の 対 応 に は そ の 順 序 が あ る 、 と 姫 路 市 総 合

福 祉 通 園 セ ン タ ー 所 長 の 北 山 真 次 先 生 は 次 の よ う に 話 し て い ら っ し ゃ い ま す 。 こ の 順 序 を 飛 び 越 え な い

よ う に 、 時 に は じ っ く り 時 間 を か け る と も 言 わ れ て い ま す 。

子 ど も の 発 達 は そ れ ぞ れ で あ り 、 そ の 子 そ の

子 に 伸 び る 時 期 が あ り 、 時 に は ゆ っ く り 待 つ

こ と も 大 切 で す 。 発 達 障 が い の 子 ど も た ち

も 、 今 日 よ り 明 日 の 方 が 輝 い て い る と 感 じ る

こ と が で き る よ う に 、 そ し て 期 待 に 満 ち て

日 々 を 過 ご す こ と が 当 た り 前 に な る よ う 成 人

期 に 向 か っ て Ｇ Ｏ ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 出 雲 ：【 出 雲 ： 出 雲出 雲 保 健 所保 健 所 】】   

○○ 小 児 科小 児 科   

＊ 1 1 / 1 4 （ 木 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0   渡 辺 浩 Ｄ ｒ （ わ た な べ こ ど も レ デ ィ ー ス ク リ ニ ッ ク ）  

＊ 1 2 / 1 1 （ 水 ） ① 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0  ② 1 6 ： 3 0 ～ 1 7 ： 3 0   木 村 正 彦 D ｒ （ き む ら こ ど も フ ァ ミ リ ー ク リ ニ ッ ク ）   

○○ 精 神 科精 神 科   

＊ 2 / 4 （ 火 ）  ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0   長 濱 道 治 D ｒ （ 島 根 医 大 ）  

 

【 松 江 ： い き い き プ ラ ザ【 松 江 ： い き い き プ ラ ザ 島 根島 根 】】   

○ 精 神 科○ 精 神 科   

＊ 1 1 / 1 9 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0   藤 本 晶 彦 D ｒ （ 青 葉 病 院 ）  

＊  1 /  2 1 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0   藤 本 晶 彦 D ｒ （ 青 葉 病 院 ）  

＊  3 / 1 7 （ 火 ） ① 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0  ② 1 5 ： 0 0 ～ 1 6 ： 0 0   藤 本 晶 彦 D ｒ （ 青 葉 病 院 ）  

 

【 雲 南 ：【 雲 南 ： 雲 南 市 役 所雲 南 市 役 所 】】   

○○ 精 神 科精 神 科   

＊ 1 1 / 1 3 （ 水 ） ① 1 4 ： 0 0 ～ 1 5 ： 0 0  ② 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0   松 田 泰 行 Ｄ ｒ （ 島 根 医 大 ）  

＊  2 / 1 8 （ 火 ） ① 1 4 ： 0 0 ～ 1 5 ： 0 0  ② 1 5 ： 3 0 ～ 1 6 ： 3 0   長 濱 道 治 Ｄ ｒ （ 島 根 医 大 ）  

 

 望 ゜ ～ ぽ う ～  
2 0 1 9 年 1 1 月 発 行  

2 3 号  

＊ 予 約 制 で す (お 一 人 1 時 間 弱 )。 医 師 定 期 相 談 は 医 療 に か か っ て い な い 方 を 優 先 さ せ て い た だ き ま す 。

医 療 相 談 を ご 希 望 の 場 合 で も 、 原 則 、 事 前 に ス タ ッ フ と の 面 談 が 必 要 と な り ま す 。  

＊ 医 師 が 必 要 と 判 断 し た 時 は 発 達 障 が い の 専 門 的 な 検 査 を 行 う こ と が 可 能 で す 。 そ の た め 、 相 談 に は 臨

床 心 理 士 が 同 席 さ せ て い た だ き ま す （ 詳 細 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い ） 。  

＊ 医 師 と の 相 談 後 、 発 達 障 が い に 関 す る 支 援 が 必 要 で あ れ ば 引 き 続 き セ ン タ ー で ご 相 談 も で き ま す 。  

 

○ ウ ィ ッ シ ュ○ ウ ィ ッ シ ュ 医 療医 療 相 談相 談   ～ 医 師 を お 呼 び し て の 相 談 会 ～  

診 断 ・ 投 薬 は で き ま せ ん が 、 医 療 に 関 わ る 心 配 事 を 相 談 で き ま す 。  

子 ど も か ら 思 春 期 へ の 対 応 の 順 序  

1 ． 親 子 関 係 を 強 め る 時 期  

2 ． 遊 び の 時 期  

3 ． 身 体 機 能 の 発 達 を 促 す 時 期  

4 ． 基 本 的 生 活 習 慣 を 身 に つ け る 時 期  

5 ． 基 礎 学 習 の 時 期  

6 ． 職 業 訓 練 の 時 期  

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1557468875/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDEyLzExL2Jsb2ctcG9zdF82OTA0Lmh0bWw-/RS=^ADBf0EfH_qc1zkqn1PqaYwWG.w_2jA-;_ylt=A2RinFhKxdNchl4Arg2U3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1572482481/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lyYXN1dG95YS5ibG9nc3BvdC5jb20vMjAxNi8wNy9ibG9nLXBvc3RfNDAyLmh0bWw-/RS=^ADBLHlLcHPB3D5KbW4BbDVLthdISVI-;_ylt=A2RinFQx3LhdKhsAEQGU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy


 

 

＊ 発 達 障 が い 支 援 フ ォ ー ラ ム＊ 発 達 障 が い 支 援 フ ォ ー ラ ム 2 0 1 92 0 1 9 i ni n 出 雲出 雲   

「 発 達 障 が い は オ モ シ ロ イ ！ ？ ～ 苦 手 な と こ ろ も 見 方 を 変 え て み よ う ～ 」「 発 達 障 が い は オ モ シ ロ イ ！ ？ ～ 苦 手 な と こ ろ も 見 方 を 変 え て み よ う ～ 」   

日  時 ： 2 0 1 9 年 1 1 月 2 4 日 （ 日 ） 9 ： 4 5 ～  1 5 ： 0 0   

会  場 ： 朱 鷺 会 館  出 雲 市 西 新 町 2 丁 目 2 4 5 6 - 4  

講  師 ： マ ン ガ 家 ・ イ ラ ス ト レ ー タ ー  か な し ろ  に ゃ ん こ 。 氏   

内  容 ： 発 達 障 が い の 理 解 を 促 進 す る た め の 啓 発 フ ォ ー ラ ム で す 。 午 前 中 は 基 調 講 演 、 午 後 か ら は 当 事

者 の 方 や ペ ア レ ン ト メ ン タ ー 数 名 を 交 え て シ ン ポ ジ ウ ム を 開 催 い た し ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウ ィ ッ シ ュ で は 今 年 度 初 め て 、 Ｌ Ｄ の 支 援 を 学 ぶ セ ミ ナ ー を 8 月 2 4 日 に 開 催 し ま し た 。  

講 師 に は 、 広 島 県 廿 日 市 市 教 育 委 員 会 特 別 支 援 教 育 ア ド バ イ ザ ー の 山 田 充 先 生 に お 越 し い た だ き 、  

「 学 習 に 困 難 を 持 つ 子 ど も た ち へ の 気 づ き と 支 援 」 と 題 し て 、 演 習 を 交 え て ご 講 演 い た だ き ま し  

た 。 7 2 名 の 方 に ご 参 加 い た だ き 、 「 子 ど も た ち へ の 支 援 や 指 導 に す ぐ に 活 か せ る 研 修 で あ り 、 た  

く さ ん の 学 び が あ り ま し た 。 」 、 「 誤 り 分 析 （ ア セ ス メ ン ト ） の 重 要 性 を 実 感 し ま し た 。 」 等 、 大 好 評  

で し た 。 来 年 度 も 開 催 で き れ ば と 考 え て い ま す の で 、 今 年 参 加 が 難 し か っ た 方 も ぜ ひ お 越 し く だ  

さ い 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発 行 元 ＊               

「 島 根 県 東 部 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー ウ ィ ッ シ ュ 」    〒 6 9 9 - 0 8 2 2  出 雲 市 神 西 沖 町 2 5 3 4 - 2 ( さ ざ な み 学 園 内 )   

T E L 0 5 0 - 3 3 8 7 - 8 6 9 9 / F A X 0 5 0 - 3 7 3 0 - 9 7 4 5    E - m ail: wi s h @ s a z a n a mi - g.j p         担 当 :髙 田    

○○ 研 修 会研 修 会 の ご 案 内の ご 案 内   

○ 研 修 会○ 研 修 会 の ごの ご 報 告報 告   

      か な し ろ に ゃ ん こ 。か な し ろ に ゃ ん こ 。     氏氏   

マ ン ガ 家 ・ イ ラ ス ト レ ー タ ー 。  

 

A D H D と 広 汎 性 発 達 障 害 が あ る 息 子 の 母 親 。 著 書 に 「 マ ン ガ 家 マ マ の  う ち の 子 は

A D H D 」 （ 2 0 0 9 ） 「 発 達 障 害  う ち の 子 、 将 来 ど ー な る の ！ ？  」 （ 2 0 1 2 共 に 講 談 社 ）

な ど が あ る 。 そ の 他 “ 学 研  実 践 障 害 児 教 育 ” に て 現 場 を 取 材 し た コ ミ ッ ク ・ ル ポ 「 支

援 の 現 場 探 訪 記 」 を 、 発 達 が 気 に な る 子 ど も の 情 報 サ イ ト 「 発 達 ナ ビ 」 で マ ン ガ コ ラ ム

も 執 筆 中 。  

今 年 8 月 に 「 発 達 障 害  僕 に は イ ラ つ く 理 由 (ワ ケ )が あ る ！ 」 を 発 売 。  


