
新 年 度 の ご 挨 拶  

４ 月 を 旧 暦 で い う と 「 卯 月 」 で す が 、 こ れ は こ の 時 期 に な る と 咲 く 卯 の 花 に 由 来 し て い る そ う で す 。 卯

の 花 と い え ば お か ら の 材 料 に も な る 花 な ん だ そ う で す 。 先 日 来 の 雨 風 で あ っ と い う 間 に 桜 の 花 が 乱 舞 し 、

緑 の 葉 っ ぱ さ え 見 ら れ る よ う に な っ て 来 ま し た 。 そ ん な 風 情 を 感 じ な が ら 、 や は り 私 に と っ て は 「 花 よ り

団 子 」 、 お い し い 桜 餅 で ほ っ ぺ が ピ ン ク 色 に な り そ う で す 。  

 ウ ィ ッ シ ュ の ２ ９ 年 度 が ス タ ー ト し ま し た 。 「 発 達 障 が い 」  

と い う 言 葉 は メ デ ィ ア 等 で 取 り 上 げ ら れ る こ と も 多 く な り 、  

地 域 の 皆 様 に と っ て も よ り 身 近 な 存 在 と な っ て き て い ま す 。  

し か し 、 一 方 で は 、 支 援 体 制 整 備 が な さ れ て き て い る と い え  

ど ま だ 誤 解 や 偏 見 が あ る の も 事 実 で す 。 当 セ ン タ ー と し て 、  

専 門 研 修 や 理 解 啓 発 研 修 を は じ め と し て 、 関 係 機 関 へ の バ ッ ク  

ア ッ プ を 中 心 に 、 当 事 者 の 皆 様 に 寄 り 添 っ て い き た い と 思 い ま す 。 今 年 度 も 使 い や す い セ ン タ ー を 目 指 し

て い き た い と 思 い ま す の で よ ろ し く お 願 い し ま す 。              セ ン タ ー 長  石 橋 美 恵 子  

 

 

 

 

 

ウ ィ ッ シ ュ 医 療 相 談   ～ 医 師 を お 呼 び し て 相 談 会 を 実 施 し て い ま す ～  

＊ 予 約 制 で す ( お 一 人 1 時 間 弱 ) 。 医 師 定 期 相 談 は 医 療 に か か っ て い な い 方 を 優 先 さ せ て い た だ き ま す 。  

＊ 医 師 が 必 要 と 判 断 し た 時 は 発 達 障 害 の 専 門 的 な 検 査 を 行 う こ と が で き 、 そ の た め 、 当 日 の 医 師 と の  

相 談 に は 臨 床 心 理 士 が 同 席 さ せ て い た だ き ま す （ 詳 細 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い ） 。  

月  日  担  当  医  師  場   所  時   間  

 

5 月  

1 6 日  

（ 火 ）  

医 療 法 人 青 葉 会 松 江 青 葉 病 院   

藤 本 晶 彦 先 生 ( 精 神 科 )  

《 松 江 会 場 》  

い き い き プ ラ ザ  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

2 5 日  

（ 木 ）  

島 根 大 学 付 属 病 院  

三 木 啓 之 先 生 （ 精 神 科 ）  

《 雲 南 会 場 》  

雲 南 市 役 所  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

 

 

 

 

6 月  

7 日  

（ 水 ）  

い し い ク リ ニ ッ ク  

石 井 尚 吾 先 生 （ 小 児 科 ）  

《 隠 岐 会 場 》  

調 整 中  

 

調 整 中  

9 日  

（ 金 ）  

島 根 大 学 付 属 病 院  

長 谷 川 有 紀 先 生 （ 小 児 科 ）  

《 出 雲 会 場 》  

出 雲 保 健 所  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

1 2 日  

（ 月 ）  

島 根 大 学 付 属 病 院  

松 田 奉 行 先 生 （ 精 神 科 ）  

《 出 雲 会 場 》  

出 雲 保 健 所  

①  1 4 :0 0 ～ 1 5: 0 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

3 0 日  

（ 金 ）  

鳥 取 大 学 付 属 病 院  

兼 子 幸 一 先 生 （ 精 神 科 ）  

《 安 来 会 場 》  

中 央 交 流 ｾ ﾝ ﾀ ｰ  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

望 ゜ ～ ぽ う ～  

〇 発 達 障 が い 基 礎 講 座 の ご 案 内 〇  

 

日 時   5 月 2 8 日 ( 日 ) 9 :3 0 ～ 1 6: 4 5  

場 所   島 根 県 民 会 館  大 会 議 室  
内 容   乳 幼 児 期  石 井 尚 吾 氏 （ い し い ｸ ﾘ ﾆ ｯ ｸ 院 長 ）  

学  齢  期  佐 藤 朋 子 氏 （ ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー ）  

成  人  期  米 田 暢 子 氏 （ 障 害 者 職 業 ｾ ﾝ ﾀ ｰ 所 長 ）  

2 0 1 7 年 ４ 月 発 行  

１ 4 号  

〇 発 達 障 が い 支 援 者 研 修 の ご 案 内 〇  

 

日 時   7 月 2 日 ( 日 )   

場 所   安 来 市 学 習 訓 練 セ ン タ ー  

講 師   川 崎 医 療 福 祉 大 学  

准 教 授  諏 訪 利 明  氏  



お じ ゃ ま し ま ～お じ ゃ ま し ま ～ すす   

～～ 働 き や す い 介 護 の 職 場 で す働 き や す い 介 護 の 職 場 で す ～～  

石 井 さ ん は 県 外 出 身 の 2 0 歳 の 青 年 で す 。 島 根 障 害 者 職 業 セ ン タ ー の  「 職 業 評 価 」  そ

し て  「 職 業 準 備 支 援 」  等 を 経 て 、 昨 年 6 月 末 か ら 松 江 市 に あ る 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム  

「 コ ー ポ 上 口 」  に 就 職 し 1 0 ヶ 月 が 経 過 し ま し た 。  

高 齢 者 の 介 護 の 仕 事 は 、 食 事 、 入 浴 、 排 せ つ 等 、 利 用 者 へ 直 接 関 わ る 業 務 で す の で 安 全

が 第 一 で す 。 最 初 の う ち は 時 間 が か か る こ と も あ り ま し た が 、 周 り の 職 員 の 方 か ら 仕 事

を 早 く 覚 え る た め の  「 励 ま し の 声 掛 け 」  を か け て も ら い 仕 事 に 対 す る モ チ ベ ー シ ョ ン

が 高 ま っ た こ と は 大 変 良 か っ た と 思 い ま す 。  

後 藤 主 任 さ ん の 話 で は 、 職 員 の 人 数 が 少 な い 時 に 「 何 で も し ま す か ら 言 っ て く だ さ い 」

と 石 井 さ ん が 言 っ て き た 時 、 「 本 人 の 一 生 懸 命 な 気 持 ち 」 が 伝 わ り 嬉 し か っ た と の こ と で

し た 。  

介 護 の 職 場 は 変 則 勤 務 が 多 く 、 職 員 の 入 れ 替  

わ り が あ る が 、 日 勤 の 多 い 後 藤 主 任 は 相 談 が  

し や す く 「 大 変 、 頼 り が い の あ る 方 」  で す 。  

勤 務 の こ と や 、 介 護 の こ と 等 な ん で も 気 軽 に  

相 談 で き る こ の 職 場 は 石 井 さ ん に と っ て 大 変  

働 き や す い 職 場 で す 。  

4 月 か ら は 勤 務 時 間 も 1 日 5 時 間 か ら 6 時 間  

に 延 長 し 生 活 面 で の 変 化 は あ り ま す が 「 皆 さ ん  

と の 信 頼 関 係 を 大 切 に し 頑 張 っ て い き た い 」 と  

石 井 さ ん か ら 抱 負 を 聞 く こ と が 出 来 ま し た 。  
利 用 者 さ ん と 談 笑 中 の 石 井 さ ん と 後 藤 主 任 さ ん で す ！  

 

 

 

 

 

 

    石 倉 さ ん と 後 藤 主 任 さ ん  

指 導 員 の 配 置 を 望 み ま す 。   

親 の 会 の 活 動  

平 成 ２ ９ 年 度  

4 月  5 月  6 月  

1 3 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 出 雲 支 部  

場 所 ： 療 育 セ ン タ ー 燦 々  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2 : 0 0 

2 0 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 松 江 支 部  

場 所 ： 総 合 福 祉 セ ン タ ー  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0  

未 定   こ と ば を 育 て る 親 の   

   会 、 ひ だ ま り の 会  

場場 所 ： 松 江 三 中所 ： 松 江 三 中   

時 間 ：時 間 ： 1 41 4 ：： 0 00 0 ～～ 1 61 6 ：： 0 00 0  

1 1 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 雲 南 支 部  

場 所 ： つ つ じ ホ ー ル  

時 間 ： 1 0: 3 0 ～ 1 3: 0 0  

1 8 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 松 江 支 部  

場 所 ： 総 合 福 祉 セ ン タ ー  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0  

2 0 日 （ 土 ） 2 1 （ 日 ） こ と ば を  

育 て る 親 の 会  ひ だ ま り の

会 「 ひ だ ま り キ ャ ン プ 」  

場 所 ： 三 瓶 青 少 年 交 流 の 家  

 

1 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 出 雲 支 部  

場 所 ： 療 育 セ ン タ ー 燦 々  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 3: 0 0  

2 2 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 松 江 支 部  

場 所 ： 総 合 福 祉 セ ン タ ー  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

  

 

 

 

＊ 発 行 元 ＊               
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