
 

新 年 度 の ご 挨 拶  

ハ ナ ミ ズ キ や 水 仙 の 花 が 風 に 揺 れ 春 の 訪 れ を 感 ず る こ の 頃 で す 。  

新 年 度 が ス タ ー ト し た 矢 先 、 熊 本 を 中 心 と す る 九 州 の 大 地 震 に 、 驚 き と 共 に 、 余 震 の 続

く 中 で の 被 災 さ れ た 発 達 障 害 児 ・ 者 の 皆 様 の 不 安 や そ れ を 支 援 さ れ る 皆 様 の ス ト レ ス も

か な り 高 い だ ろ う と 想 像 が つ く 毎 日 で す 。 私 た ち 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー と し て も 何 ら

か の お 手 伝 い が で き た ら と 思 っ て お り ま す 。  

 今 年 度 も 関 係 機 関 の 皆 様 と 共 に あ り た い と 願 っ て お り ま す の で ど う か よ ろ し く お 願

い い た し ま す 。                     セ ン タ ー 長  石 橋 美 恵 子  

 

 

 

 

 

ウ ィ ッ シ ュ 医 療 相 談   ～ 医 師 を お 呼 び し て 相 談 会 を 実 施 し て い ま す ～  

診 断 ・ 投 薬 は で き ま せ ん が 、 医 療 に 関 わ る 心 配 ご と を 相 談 で き ま す 。 相 談 の 受 付 は セ ン タ ー が 行 い 、 当 日

の 相 談 が 円 滑 に 行 え る よ う 、 事 前 に 相 談 内 容 を お う か が い し 、 医 師 に お 伝 え し ま す 。 本 人 ・ 家 族 は も ち ろ

ん 、 支 援 者 の 方 も 相 談 で き ま す の で 、 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。  

＊ 予 約 制 で す ( お 一 人 1 時 間 弱 ) 。 医 師 定 期 相 談 は 医 療 に か か っ て い な い 方 を 優 先 さ せ て い た だ き ま す 。  

＊ 医 師 が 必 要 と 判 断 し た 時 は 発 達 障 害 の 専 門 的 な 検 査 を 行 う こ と が で き 、 そ の た め 、 当 日 の 医 師 と の 相 談

に は 臨 床 心 理 士 が 同 席 さ せ て い た だ き ま す （ 詳 細 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い ）  

＊ 医 師 と の 相 談 後 、 発 達 障 害 に 関 す る 支 援 が 必 要 で あ れ ば 引 き 続 き セ ン タ ー で ご 相 談 も で き ま す 。  

月  日  担  当  医  師  場   所  時   間  

 

5 月  

1 7 日

（ 火 ）  

医 療 法 人 青 葉 会 松 江 青 葉 病 院   

藤 本 晶 彦 先 生 ( 精 神 科 )  

《 松 江 会 場 》  

い き い き プ ラ ザ  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

2 6 日  

（ 火 ）  

島 根 大 学 付 属 病 院  

三 木 啓 之 先 生 （ 精 神 科 ）  

《 雲 南 会 場 》  

雲 南 市 役 所  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

 

 

 

 

6 月  

6 日

（ 月 ）  

い し い ク リ ニ ッ ク  

石 井 尚 吾 先 生 （ 小 児 科 ）  

《 松 江 会 場 》  

い き い き プ ラ ザ  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

1 6 日

（ 木 ）  

い し い ク リ ニ ッ ク  

石 井 尚 吾 先 生 （ 小 児 科 ）  

《 雲 南 会 場 》  

雲 南 市 役 所  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

2 4 日

（ 金 ）  

島 根 大 学 付 属 病 院  

長 谷 川 先 生 （ 小 児 科 ）  

《 出 雲 会 場 》  

出 雲 合 同 庁 舎  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

調 整 中  隠 岐 広 域 連 合 立 隠 岐 病 院  

前 田 先 生 （ 精 神 科 ）  

《 隠 岐 会 場 》  

調 整 中  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 4: 3 0 ～ 1 5: 3 0  

望 ゜ ～ ぽ う ～  

〇 発 達 障 が い 基 礎 講 座 の ご 案 内 〇  

 

日 時   5 月 2 9 日 ( 日 )  9 :3 0 ～ 1 6: 4 5 ( 9: 1 5 受 付 開 始 )  

場 所   い き い き プ ラ ザ 島 根  4 0 3 研 修 室  

内 容   乳 幼 児 期  石 井  尚 吾  氏  ( い し い ク リ ニ ッ ク 医 院 長 )  

学  齢  期  佐 藤  朋 子  氏  ( 浜 田 教 育 セ ン タ ー 指 導 主 事 )  

成  人  期  小 田  訓   氏  ( 島 根 障 害 者 職 業 セ ン タ ー )  

2 0 1 6 年 4 月 発 行  

1 0 号  



お じ ゃ ま し ま ～お じ ゃ ま し ま ～ すす  

福 田 翔 子 さ ん は 一 昨 年 の 秋 か ら 「 ア ル ソ ア い と く ま 松 江 店 」 で 働 い て い ま す 。 仕 事 は 、

化 粧 品 の セ ー ル ス で お 客 さ ん 宅 を 訪 問 し た り 、 松 江 の お 店 で お 客 さ ん に メ ー ク の 仕 方 を

教 え た り と 忙 し い 毎 日 で す 。 こ の 職 場 に 来 て 良 か っ た こ と は 、 困 っ た こ と を 相 談 し た

ら 、 社 長 さ ん 自 ら 親 身 に な っ て 考 え て い た だ き 、 福 田 さ ん が 仕 事 が し や す い よ う に 環 境

面 を 整 え て い た だ け た こ と 、 そ し て 心 理 面 で も 支 え て も ら っ て る こ と で す 。 た と え ば 、

事 務 所 内 で は 特 別 席 （ 前 と 左 に 壁 ） を 用 意 し て も ら い 、 仕 事 に 集 中 で き る き る よ う に な

り ま し た 。 ま た 、 そ の 壁 に 仕 事 の 予 定 を 貼 り 付 け る こ と で 、 仕 事 の 優 先 順 位 を 決 め る こ

と が 出 来 る よ う に も な り 大 変 楽 し く 仕 事 を し て い ま す 。  

 

                                          

 

 

  

 

 

      

                                                        

  

  

  

  

有 限 会 社有 限 会 社   ア ル ソ アア ル ソ ア   い と くい と く まま                                                       

〒〒 6 9 06 9 0 -- 0 0 1 70 0 1 7   松 江 市 西 津 田松 江 市 西 津 田 66 -- 88 -- 1 31 3                                                 

電 話電 話 0 8 5 20 8 5 2 -- 2 82 8 -- 0 0 0 80 0 0 8   

    

 

 

  

 

 

 

 

 

親 の 会 の 活 動  

 

4 月  5 月  6 月  

1 4 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 出 雲 支 部  

場 所 ： 療 育 セ ン タ ー 燦 々  

時 間 ： 1 0: 3 0 ～ 1 3: 0 0  

2 1 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 松 江 支 部  

場 所 ： 総 合 福 祉 セ ン タ ー  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0  

2 1 日 （ 木 ） こ と ば を 育 て る 親 の   

   会 、 ひ だ ま り の 会  

場場 所 ： 松 江 三 中所 ： 松 江 三 中   

時 間 ：時 間 ： 1 41 4 ：： 0 00 0 ～～ 1 61 6 ：： 0 00 0  

1 2 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 雲 南 支 部  

場 所 ： つ つ じ ホ ー ル  

時 間 ： 1 0: 3 0 ～ 1 3: 0 0  

1 9 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 松 江 支 部  

場 所 ： 総 合 福 祉 セ ン タ ー  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0  

2 8 日 （ 土 ） 2 9 （ 日 ） こ と ば を  

育 て る 親 の 会  い だ ま り の

会 「 ひ だ ま り キ ャ ン プ 」  

場 所 ： 三 瓶 青 少 年 交 流 の 家  

 

1 6 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 出 雲 支 部  

場 所 ： 療 育 セ ン タ ー 燦 々  

時 間 ： 1 0: 3 0 ～ 1 3: 0 0  

2 3 日 （ 木 ） 自 閉 症 協 会 松 江 支 部  

場 所 ： 総 合 福 祉 セ ン タ ー  

時 間 ： 1 0: 0 0 ～ 1 2: 0 0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

【 絵 ： 福 田 翔 子 さ ん 】  

 

 

 ＊ 発 行 元 ＊               

「 島 根 県 東 部 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー ウ ィ ッ シ ュ 」    〒 6 9 9 - 0 8 2 2  出 雲 市 神 西 沖 町 2 5 3 4 - 2 ( さ ざ な み 学 園 内 )   
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