
 

 

 

 

 

車 窓 か ら 見 え る 山 並 に 、 つ つ じ や こ ぶ し の 花 が 咲 き だ し  

ま し た 。 ウ イ ッ シ ュ も 心 機 一 転 、 ス タ ッ フ 一 同 「 働 く 幸 せ 」  

を 感 じ な が ら 、 皆 様 か ら の 声 に 寄 り 添 い 、 共 に 考 え 、 役 に  

立 つ ウ イ ッ シ ュ を 目 指 し て い き た い と 思 い ま す 。 今 年 度 も  

よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。   セ ン タ ー 長  石 橋  美 恵 子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  日  担  当  医  師  場   所  時   間  

 

5 月  
1 3 日

(水 ) 
き む ら こ ど も フ ァ ミ リ ー ク リ ニ ッ ク  木 村

正 彦 先 生 ( 小 児 科 )  
《 出 雲 会 場 》  

さ ざ な み 学 園  
①  1 5: 3 0 ～ 1 6: 3 0  

②  1 6: 3 0 ～ 1 7: 3 0  

 

6 月  
9 日

(水 ) 
医 療 法 人 青 葉 会 松 江 青 葉 病 院   

藤 本 晶 彦 先 生 ( 精 神 科 )  
《 松 江 会 場 》  

い き い き プ ラ ザ  

①  1 3 : 3 0～ 1 4 : 3 0 

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

2 5 日

(木 ) 

い し い ク リ ニ ッ ク  

石 井 尚 吾 先 生 （ 小 児 科 ）  

《 雲 南 会 場 》  

雲 南 市 役 所  

① 1 3 : 3 0～ 1 4 : 3 0 

② 1 4: 3 0 ～ 1 5: 3 0  

1 0 日

(水 ) 
き む ら こ ど も フ ァ ミ リ ー ク リ ニ ッ ク  木 村

正 彦 先 生 ( 小 児 科 )  
 

《 出 雲 会 場 》  

さ ざ な み 学 園  

①  1 5: 3 0 ～ 1 6: 3 0  

②  1 6: 3 0 ～ 1 7: 3 0  

2 4 日

(水 ) 

島 根 大 学 医 学 部 付 属 病 院   

和 氣 玲 先 生 ( 精 神 科 )  

①  1 3: 3 0 ～ 1 4: 3 0  

②  1 5: 0 0 ～ 1 6: 0 0  

「 働 く 幸 せ 」 と は  

・ 人 に 愛 さ れ る こ と  

・ 人 に ほ め ら れ る こ と  

・ 人 の 役 に 立 つ こ と  

・ 人 か ら 必 要 と さ れ る こ と  

 

ウ ィ ッ シ ュ 医 療 相 談  

 

 

望 ゜ ～ ぽ う ～  
 

6 号  
2 0 1 5 年 4 月 発 行  

医 師 を お 呼 び し て 相 談 会 を 実 施 し て い ま す 。医 師 を お 呼 び し て 相 談 会 を 実 施 し て い ま す 。   

 診 断 ・ 投 薬 は で き ま せ ん が 、 医 療 に 関 わ る 心 配 ご と を 相 談 で き ま す 。 相 談 の 受 付 は セ ン タ ー が  

行 い 、 当 日 の 相 談 が 円 滑 に 行 え る よ う 、 事 前 に 相 談 内 容 を お う か が い し 、 医 師 に お 伝 え し ま す 。  

本 人 ・ 家 族 は も ち ろ ん 、 支 援 者 の 方 も 相 談 で き ま す の で 、 お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。  

＊ 予 約 制 で す (お 一 人 1 時 間 弱 )。 医 師 定 期 相 談 は 医 療 に か か っ て い な い 方 を 優 先 さ せ て い た だ き ま す 。  

＊ 医 師 が 必 要 と 判 断 し た 時 は 発 達 障 害 の 専 門 的 な 検 査 を 行 う こ と が で き 、 そ の た め 、 当 日 の 医 師 と の  

相 談 に は 臨 床 心 理 士 が 同 席 さ せ て い た だ き ま す （ 詳 細 は お 問 い 合 わ せ く だ さ い ）  

  ＊ 医 師 と の 相 談 後 、 発 達 障 害 に 関 す る 支 援 が 必 要 で あ れ ば 引 き 続 き セ ン タ ー で ご 相 談 も で き ま す 。  

〇 研 修 の ご 案 内 〇  
【 基 礎 講 座 】  

日 時   ５ 月 ３ １ 日 (日 ) 1 0: 0 0 ～ 1 6: 0 0( 9: 3 0 受 付 開 始 ) 

場 所   県 民 会 館 大 会 議 室  

内 容   乳 幼 児 期  石 井  尚 吾  氏  (い し い ク リ ニ ッ ク 医 院 長 ) 

学  齢  期  佐 藤  朋 子  氏  (浜 田 教 育 セ ン タ ー 指 導 主 事 ) 

成  人  期  小 田  訓   氏  (島 根 障 害 者 職 業 セ ン タ ー ) 
 



 

 

 

 

 

 

 

ウ ィ ッ シ ュ 定 期 相 談  

 
月  日  場     所  

5 月  2 7 日 (水 ) 飯 南 町 巡 回  

1 9 日 (火 ) 

2 0 日 (水 ) 

2 1 日 (木 ) 

島 前  

島 前 ⇒ 島 後  

島 後  

6 月  2 4 日 (水 ) 飯 南 町 巡 回  

1 7 日 (火 ) 

1 8 日 (水 ) 

1 9 日 (木 ) 

島 前  

島 前 ⇒ 島 後  

島 後  

 

 

 

 

 

島 根 県 自 閉 症 協 会 地 区 部 会  

 出 雲 支 部  

場 所 :神 西 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ｰ ｾ ﾝ ﾀ ｰ  

時 間 : 1 0: 3 0～ 1 3: 0 0  

松 江 支 部  

場 所 :総 合 福 祉 ｾ ﾝ ﾀ ｰ  

時 間 : 1 0: 0 0～ 1 2: 0 0  

雲 南 支 部  

場 所 : つ つ じ ホ ー ル  

時 間 : 1 0: 3 0 ～ 1 3: 0 0  

6 月 1 1 日 (木 ) 5 月 2 1 日 (木 ) 

6 月 1 8 日 (木 ) 

5 月 2 1 日 (木 ) 

＊  ウ ィ ッ シ ュ の ス タ ッ フ も 参 加 さ せ て い た だ い て お り ま す  

 

 

 

 

【 松 江 相 談 室 】【 松 江 相 談 室 】 い き い き プ ラ ザ 2 F  

【 雲 南 相 談 室 】【 雲 南 相 談 室 】 雲 南 市 役 所雲 南 市 役 所  

    毎 週 :月 ～ 金 (土 日 祝 日 除 く )  

     予 約 受 付 : 9: 0 0～ 1 2: 0 0 、 1 3: 0 0 ～ 1 7: 0 0  

      ☎  0 5 0 - 3 3 8 7 - 8 6 9 9  

＊ 各 機 関 へ の 訪 問 相 談 も 行 っ て い る た め 、 不 在 の 時 も あ り ま す 。 必

ず 電 話 し て か ら 来 室 し て く だ さ い 。 よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

か  

＊ 発 行 元 ＊               

「 島 根 県 東 部 発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー ウ ィ ッ シ ュ 」    〒

6 9 9 - 0 8 2 2  出 雲 市 神 西 沖 町 2 5 3 4 - 2( さ ざ な み 学 園 内 ) 

T E L 0 5 0 - 3 3 8 7 - 8 6 9 9 / F A X 0 8 5 3 - 4 3 - 2 2 5 6  

E - m ail: wi s h @ s a z a n a mi - g.j p     

担 当 :門 脇   編 集 長 ： 川 上  

 

 

 

○  当 セ ン タ ー ス タ ッ フ が   相 談 を 受 け

て ま す 。  

○  発 達 障 害 に 関 す る 心 配 ご と を 気 軽

に ゆ っ く り 相 談 で き ま す 。  

○  本 人 ・ 家 族 は も ち ろ ん 、 支 援 者 の

方 も 相 談 で き ま す 。  

お 問 い 合 わ せ く だ さ い ♪  

 

☆ ペ ア ト レ ・ ゆ る ス テ☆ ペ ア ト レ ・ ゆ る ス テ ☆☆   

今 年 度 の グ ル ー プ 活 動 の 募 集 が 始 ま り ま す 。  

○ 内 容  ｺ ﾐ ｭ ﾆ ｹ ｰ ｼ ｮ ﾝ や 感 情 の ｺ ﾝ ﾄ ﾛ ｰ ﾙ を 中 心 と し た 2 時 間 程 度 の S S T  

○ 対 象  小 ・ 中 学 生 の 親 子 （ 定 員 3 名 ） ・ 高 校 生 以 上 （ 定 員 5 名 ）  

年 間 、 前 半 （ 4 ～ 9 月 ） と 後 半 ( 1 0～ 3 月 )各 4 ～ 5 回 程 度 行 い ま す 。  

詳 細 は 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い ♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 回 は 松 江 の 四 ッ 葉 園 さ ん の パ ン 工 場 で あ る

「 の ぞ み 」 さ ん の ご 紹 介 で す 。 な ん と ２ ０ ０ 種

類 を 超 え る パ ン を 製 造 し て お ら れ 、 そ の 中 で も

お す す め は 食 の 安 全 ・ 安 心 を 考 え 、 全 て 島 根 県

産 米 で 作 っ て い る 各 種 の 米 粉 パ ン ♪ も ち も ち の

食 感 を 生 か し 、 食 パ ン 、 菓 子 パ ン 、 惣 菜 パ ン 、

ケ ー キ な ど を 様 々 な 種 類 を 販 売 中 で す ！ 旬 の 食

材 を 用 い た 季 節 限 定 商 品 な ど も お す す め ( > _ < )  

ま た 、 幼 稚 園 ・ 保 育 所 な ど か ら 依 頼 が 多 か っ た

各 種 ア レ ル ギ ー （ 卵 、 乳 製 品 、 小 麦 ） 対 応 の パ

ン の 製 造 に も 力 を 入 れ て い る そ う で す 。 一 人 で

も 多 く の 子 ど も た ち に 喜 ん で も ら い た い と の 思

い か ら 、 試 行 錯 誤 を 重 ね 、 現 在 で は 様 々 な ア レ

ル ギ ー に 対 応 し た パ ン や シ ョ ー ト ケ ー キ 、 焼 き

菓 子 な ど を 作 り 、 注 文 に 応 じ て 製 造 し て お ら れ

る そ う で す 。  

お じ ゃ ま し ま ～お じ ゃ ま し ま ～

すす   

 

 

社 会 福 祉 法 人 四 ッ 葉 福 祉 会社 会 福 祉 法 人 四 ッ 葉 福 祉 会   

☎  0 8 5 2 - 3 6 - 8 8 7 7  

〒 6 9 0 - 0 1 2 1 松 江 市 古 志 1 5 5 1 - 4  

 
 

 

 


