
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木 村 正 彦 先 生 ( 小 児 科 )

 

 

藤 本 晶 彦 先 生 ( 精 神 科 )
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和 氣 玲 先 生 ( 精 神 科 )

 

 

 

 

             

             

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

か  

今 回 は 出 雲 市 斐 川 町 の 太 陽 の 里 さ ん の 『 ト マ

ト の ミ ッ ク ス ソ ー ス 』 を ご 紹 介 し た い と 思 い ま

す 。 『 ト マ ト の ミ ッ ク ス ソ ー ス 』 は 真 夏 に 完 熟 し

た 地 元 の ト マ ト の み を 使 っ て 作 っ て い る そ う で

す 。 ピ ザ や オ ム ラ イ ス 、 熱 々 の フ ラ イ ド ポ テ ト

に 『 ト マ ト の ミ ッ ク ス ソ ー ス 』 を た っ ぷ り か け て

食 べ て み て く だ さ い 。 ち な み に 担 当 は ハ ン バ

ー グ や パ ス タ の ソ ー ス に も 使 っ て お り ま す ☆

と て も お い し い で す よ ♪  

お じ ゃ ま し ま ～ すお じ ゃ ま し ま ～ す   
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